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मौसम साफ होने
और तापमान बढ़ने
से गेहूं कटाई ने
जोर पकड़ारोहिक, िरववाि 12 अपंंैि 2026

15 तक खुिा रहेिा ई-
कंंधतपूधंता पोटंाि 
फिेहाबाद। कजला िाजथ्व
अकधिािी श्यामलाल ने बताया कि
मार्ा-अप््ैल 2026 िे दौिान
ओलावृक््ष व वष्ाा से िबी फसलो्
िो हुए नुिसान िे मद््ेनजि
सििाि द््ािा ई-क््कतपूक्ता पोट्ाल िो
15 अप््ैल ति खोल कदया गया है।
उन्हो्ने बताया कि फतेहाबाद कजले
िे प््भाकवत बिसीन, कभिड्ाना,
भुिन िलां, बीसला, दकियापुि,
झलकनया, माजिा गांवो् िे किसान
इस अवकध िे दौिान पोट्ाल पि
अपनी फसल नुिसान िी क्लेम
ऑनलाइन अपलोड िि सिते ह्ै। 

युवक ने फंदा 
ििाकर दी जान
डबवाली। शहि मे् एि युवि ने
घि मे् संकदग्ध पकिस्थिकतयो् म्े फंदा
लगािि आत्महत्या िि ली। सूरना
कमलने पि पुकलस मौिे पि पहुंरी
औि शव िो िल्जे म्े लेिि
डबवाली िे नागकिि अथ्पताल मे्
पहुंराया। जानिािी िे अनुसाि
शहि िे वाड्ा नंबि पांर कनवासी
अंग््ेज कसंह िकियाना िी दुिान
रलाते ह्ै। बीती शुि््वाि देि शाम
िो पकिवाि िे सदथ्य किसी िाम
से बाहि गए हुए िे, जबकि अंग््ेज
कसंह िा बेटा प््धान कसंह घि मे् िा।
पीछे से प््धान कसंह ने घि मे् पंखे से
फंदा लगािि आत्महत्या िि ली। 

मां की रसोई में 
की िंिर सेवा
रतिया। लायंस क्लब िकतया कसटी
ने पूव्ा अध्यक्् कवजय ग््ोवि िे
दोहते ऐिन नागपाल िे जन्मकदन
उपलक्््य मे् आज मां िी िसोई मे्
लंगि सेवा िी। वहां सेवा ििने
वाले सेविो् व मुख्य सेवादाि िाजू
मेहता ने बताया कि मां िी िसोई मे्
हि िोज लगभग 500 से 600 लोग
खाना खाते है। हमािा मुख्य मिसद
ही लोगो् िी सेवा ििना है।

खबर संकंंेप

11
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रकतदान के पंंधत िकया जािरंक
िहरभूिम नंयूज :हिरिा

िाजिीय मकहला महाकवद््ालय मे्
िाष््् ्ीय सेवा योजना इिाई िे
तत्वावधान मे् 13 अप््ैल िो
आयोकजत होने वाले िक्तदान
कशकवि िे प््कत जन-जागर्िता िे
कलए प््ेिणादायि िैली िा आयोजन
किया गया। िाय्ाि््म िा आयोजन
महाकवद््ालय िे प््ाराय्ा डॉ.
शत््ुजीत कसंह िे कदशा कनद््ेशन मे्
तिा एनएसएस इिाई िी िाय्ाि््म
अकधिािी डॉ. प््ीत िौि िे िुशल
संयोजन मे् संपन्न हुआ। िैली िो
िाय्ािािी प््ाराय्ा डॉ. कवि््मजीत
कसंह द््ािा हिी झंडी कदखािि िवाना
किया गया। उन्हो्ने िहा कि
िक्तदान एि महान मानवीय सेवा
है, जो न िेवल जर्ितमंदो् िा
जीवन बराता है बस्लि समाज मे्
सहयोग औि संवेदनशीलता िी
भावना िो भी सुदृढ् ििता है।
उन्हो्ने सभी कवद््ाक्िायो् एवं

आमजन से कनयकमत र्प से
िक्तदान ििने िा आह््ान किया।
िैली मे् एनएसएस थ्वयंसेकविाओ्
ने उत्साहपूव्ाि भाग लेते हुए
िक्तदान महादान, एि बूंद िक्त,
िई कजंदकगयां सुिक््कत, िक्तदान
जीवनदान जैसे प््ेिणादायि नािो् िे
माध्यम से लोगो् िो जागर्ि
किया। यह िैली महाकवद््ालय
पकिसि से प््ािंभ होिि आसपास िे
क््ेत््ो् मे् कनिाली गई, जहां छात््ाओ्
ने घि-घि जािि एवं िाहगीिो् से
संवाद थ्िाकपत िि िक्तदान िे

महत्व िो समझाया। जागर्िता
िैली मे् महाकवद््ालय पकिवाि िे डॉ.
यादकवंदि कसंह, प््ो. संदीप बेनीवाल,
प््ो. संदीप िुमाि, प््ो. मुिेश सुिाि,
प््ो.सतपाल बेनीवाल, प््ो.कििण, प््ो.

मनीषा, डॉ. िकपल िुमाि सैनी एवं
प््ो. वंदना सकहत अन्य थ्टाफ
सदथ्यो् ने सक््िय भागीदािी कनभाई
औि िैली िो सफल बनाने मे्
महत्वपूण्ा योगदान कदया।

13 को रकंतदान धरधवर ििाया जाएिा
डॉ. पंंीत कौर ने बताया कक महाकवदंंािय में 13 अपंंैि को रवंतदान कशकवर
का आयोजन ककया जाएगा। उनंहोंने कवदंंाकंथशयों, संटाफ सदसंयों एवं केंंतंं
के नागकरकों से इस कशकवर में बढं-चढक़र भाग िेने की अपीि करते
हुए कहा कक एक यूकनट रवंत ककसी के जीवन को बचाने में अमूलंय
योगदान दे सकता है। 

सिरिा।
मरहिा

कॉिेज में
िकंतदान

जागरंकता
िैिी रनकािते

छातंंाएं।
फोटो:
हसरभूिम

भटंंंकलां। चुनावी बैठक में भाग िेती आंगनबाडंी वकंकसंम। फोटो: हसरभूिम

आंिनबाडंी वकंकर यूधनयन के चुनाव
संपनंन, माया बनीं बंिॉक पंंिान
िहरभूिम नंयूज :भटंंंकलां

खंड मे् आंगनबाड्ी वि्फि एवं हेल्पि
यूकनयन िी िाय्ािाकिणी िा रुनाव
लोितांक््ति प््क््िया िे साि संपन्न
हुआ। इस दौिान सव्ा िम्ारािी संघ
औि अध्यापि संघ िे वकिष््
पदाकधिाकियो् िी देखिेख मे् नई टीम
िा गठन किया गया। प््धान पद िे
कलए तीन उम्मीदवािो् िजनी, माया
बेनीवाल औि साकवत््ी देवी िे बीर
मुिाबला िा। इसमे् माया बेनीवाल,
रूली बगकडय़ान िो 33 मत कमले,
जबकि िजनी िो 8 मत प््ाप्त हुए।
बहुमत िे आधाि पि माया बेनीवाल

िो ल्लॉि प््धान रुना गया। वकनता
द््ािा नाम वापस लेने िे बाद प््कमला
कििढान िो सव्ासम्मकत से सकरव
कनयुक्त किया गया। उप-प््धान पद
पि मंजुला, बोदीवाली िा रयन
सव्ासम्मकत से हुआ। इसिे अलावा
सुदेश मेहुवाला िो सव्ासम्मकत से
िोषाध्यक्् िी कजम्मेदािी सौ्पी गई।
बैठि मे् यह भी कनण्ाय कलया गया कि
पुिानी सि्फल िमेकटयां यिावत िाय्ा
ििती िहे्गी। नवकनयुक्त प््धान माया
बेनीवाल ने अपने संबोधन म्े
िाय्ाित्ााओ् िा आभाि व्यक्त ििते
हुए सििाि िी नीकतयो् िी िड्े
शल्दो् म्े आलोरना िी। 

गांव सिैन िंे भगवान परशुराि जयंिी पर भव्य काय्िक््ि िंे पहंुचे सासंद

तंयाग, तप और शौयंय िे मागंय पर चलिर ही
सशकंत राषंंंं िा कनमंायण संभव: सुभाष बराला

िहरभूहम नंयूज :टोिाना

िाज्यसभा सांसद सुभाष बिाला ने
शकनवाि िो गांव समैन मे् भगवान
पिशुिाम जी िे पावन जन्मोत्सव िे
उपलक्््य मे् आयोकजत िाय्ाि््म मे्
बतौि मुख्य अकतकि कशिित िी। इस
अवसि पि हकियाणा िे खेल िाज्य
मंत््ी गौिव गौतम कवकशष्् अकतकि िे

र्प मे् कशिित िी। िाय्ाि््म िे
दौिान िाज्यसभा सांसद सुभाष
बिाला, िेकबनेट मंत््ी िृष्ण बेदी औि
खेल िाज्यमंत््ी गौिव गौतम ने 11-11

लाख र्पए देने िी घोषणा िी।
िाय्ाि््म िो संबोकधत ििते हुए
सांसद सुभाष बिाला ने िहा कि
भगवान पिशुिाम जी िे आदश्ा त्याग,

तप, शौय्ा औि धम्ा िक््ा हमािे समाज
िे कलए आज भी अत्यंत प््ासंकगि है्।
उन्हो्ने िहा कि आज िे दौि मे् हमे्
उनिे जीवन से प््ेिणा लेिि समाज
मे् नैकति मूल्यो्, सत्य औि न्याय िी

थ्िापना िे कलए िाय्ा ििना राकहए।
बिाला ने िहा कि हमािी सांथ्िृकति
कविासत औि सनातन पिंपिाएं ही हमे्
एि मजबूत औि समृद्् िाष्््् बनाने
िी कदशा मे् माग्ादश्ान देती है्।

टोहाना। समैन में भगवान पिशुिाम जयंती पि आयोरजत कायंमकंंम को संबोरधत
किते सांसद सुभाष बिािा। फोटो: हसरभूिम

n िांिद िुभाष बराला, केसबनेट
मंतंंी कृषंण बेदी और खेल
राजंयमंतंंी गौरव गौिम ने 11-11
लाख रंपए देने की घोषणा की

भिवान पररुराम का जीवन अनुरासन का पंंतीक: िौतम
खेि राजंय मंतंंी गौरव गौतम ने अपने
संबोिन में कहा कक भगवान परशुराम जी
का जीवन अनुशासन, पराकंंम और
समपंशण का पंंतीक है। उनंहोंने कहा कक
युवा वगंश को उनके आदशंंों को अपनाकर
अपने जीवन में िकंंंय के पंंकत पंंकतबदंं
रहना चाकहए। उनंहोंने कहा कक राजंय
सरकार खेिों और युवाओं के सवंाांगीण

कवकास के किए कनरंतर कायंश कर रही है
और ऐसे िाकंमशक व सामाकजक आयोजन
युवाओं मंे नैकतक मूलंयों को सुदृढं करने
का माधंयम बनते हैं।  इस अवसर पर पूवंश
सांसद डीपी वतंस, सुरेंदंं पूकनया, कवकंंम
पंंभाकर, सतीश शमंाश, राजेश शमंाश,िकित
मोहन सकहत बडंी संखंया में गणमानंय
नागकरक मौजूद थे।

िुरंदंंारा साधहब ििी में पानी
भरने से गंंामीणों मंे रोष

िहरभूिम नंयूज :रहतया

गांव महमदगी िी मुख्य गुर्द््ािा
साकहब वाली गली मे् पानी खड्े हो

जाने िो लेिि
ग््ामीणो् मे् भािी
िोष देखने िो
कमला। ग््ामीण
सुखपाल कसंह,
गुलाब कसंह

िुलबीि कसंह, अमिीि कसंह,
सुखकवंदि कसंह, हिबंस कसंह,
िुलकवंदि कसंह, मेवा कसंह, दश्ान
कसंह, आकद ने िोष जताते हुए
बताया कि माि््ेट िमेटी द््ािा गांव
िे खिीद िे्द्् िे अंदि जमा पानी
िी कनिासी गांव िे जोहड् िी
तिफ िि दी गई, कजसिे रलते

जोहड् िा पानी ओविफ्लो हो िि
गांव िी प््मुख गुर्द््ािा साकहब
वाली गली मे् आ गया। गली मे्
पानी खड्े िहने से लोगो् िो आने-
जाने मे् िाफी पिेशाकनयो् िा
सामना ििना पड् िहा है। ग््ामीणो्
िा िहना है कि इस स्थिकत िे
रलते लोगो् िो गुर्द््ािा साकहब मे्
आने-जाने म्े भी भािी कदक््त हो
िही है वही् बीमाकियां फैलने िा
भय बना हुआ। पानी िे खड्े हो
जाने िे िािण बदबू िे रलते
ग््ामीणो् िो िाफी पिेशानी िा
सामना ििना पड् िहा है। ग््ामीणो्
ने प््शासन से मांग िी है कि इस
समथ्या पि तुिंत ध्यान कदया जाए
औि जल्द से जल्द इसिा समाधान
किया जाए। 

समस्या के
तुरंत समाधान

की मांग

डबवाली। पुकलस अलग-अलग
थ्िानो् से 15.10 ग््ाम हेिोइन बिामद
ििते हुए मकहला सकहत दो
आिोकपयो् िो िाबू किया है।
एएनसी प््भािी िणजोध कसंह ने
बताया कि एएसआई िाजे्द्् प््साद
पुकलस टीम िे साि गश्त िे दौिान
गांव सीता से गांव अबूबशहि िोड
िी ओि जा िहे िे। गांव मसीता िे
बाहि कफिनी िे पास पहुंरे तो वहां
एि युवि खड्ा कदखाई कदया। जो
पुकलस टीम िो देखिि वहां से
कखसिने िी िोकशश ििने लगा।
पुकलस टीम ने शि िे आधाि पि
उक्त शख्स िो िाबू िििे
कनयमानुसाि तलाशी ली गई तो उक्त
शख्स िे पास से एि पािदश््ी पन्नी
मे् से 6.62 ग््ाम हैिोइन बिामद हुई।
आिोपी िी पहरान कनम्ाल कसंह उफ्फ
बग्गा कनवासी गांव मसीतां िे र्प मे्
हुई। वही्, िालांवाली पुकलस ने
गश्त िे दौिान वाड्ा नंबि 10 मंडी
िालांवाली से एि मकहला िो 8.49
ग््ाम हेिोइन सकहत िाबू किया है।

मधहिा सधहत दो नरा
तसंकर धिरफंतार

वाहनों की लगी कई ककलोमीटर लंबी कतारें, पुकलस ने रंट को ककया डायवटंट 

बायोिेत््िक का तवरोध: रतिया के संजय गांधी चौक
पर चक््ा जाि, टोहाना िंे भी सड्को् पर बैठे तकसान

िहरभूिम नंयूज :रहतया/टोिाना

हकियाणा सििाि द््ािा गेहूं िी खिीद
प््क््िया मे् लागू िी गई बायोमेक््िि
हाकजिी िी अकनवाय्ा शत्ा िा
किसान सड्िो् पि उतििि कविोध
ििने लगे है्। इस फैसले िे कविोध
मे् शकनवाि िो िकतया औि टोहाना मे्
किसानो् िा जबिदस्् आि््ोश
देखने िो कमला। संयुक्त किसान
मोर्ाा िे आह््ान पि कवकभन्न
किसान संगठनो् ने एिजुट होिि
िकतया मे् बुढलाडा माग्ा स्थित
संजय गांधी रौि पि पूण्ात: रक््ा
जाम िि कदया, कजससे घंटो् ति
यातायात बाकधत िहा। इसिे
अलावा टोहाना मे् भी किसानो् ने
कहसाि िोड पि जाम लगािि प््दश्ान
किया। जाम िी स्थिकत िो देखते
हुए प््शासन पूिी तिह मुस््ैद नजि
आया। पस्ललि हेल्ि िे एसडीओ
आंरल जैन िो मौिे पि बतौि
ड््ूटी मकजथ्ि््ेट तैनात किया गया
िा ताकि स्थिकत कनयंत््ण मे् िहे।
किसानो् िे धिने िो देखते हुए
एएसपी कदव्यांशी कसंगला, सदि
िाना अध्यक्् प््हलाद कसंह, कसटी
िाना अध्यक्् पुष्पा कसहाग भािी
पुकलस फोस्ा िे साि मौिे पि पहुंर
गई औि उन्हो्ने र्ट िो डायवट्ा िि
वाहनो् िो भेजा। िकतया मे् किसानो्
ने पूव्ा कनध्ााकित िाय्ाि््म िे
अनुसाि सुबह 11 बजे ही मोर्ाा
संभाल कलया। सैिड्ो् िी संख्या मे्
किसान अपने ि््ैक्टि-ि््ॉली औि
झंडो ्िे साि संजय गांधी रौि पि
पहुंरे औि बीर सड्ि पि धिने पि
बैठ गए। दोपहि 3 बजे ति रले
इस जाम िे िािण सड्ि िे दोनो्
ओि वाहनो् िी िई किलोमीटि
लंबी िताि्े लग गई। हालांकि,
किसानो् ने मानवीय पक्् कदखाते हुए
एंबुले्स औि अन्य आपातिालीन

सेवाओ् िो जाम से मुक्त िखा।
धिने िो संबोकधत ििते हुए
भाितीय किसान यूकनयन (एिता
उग््ाहा) िे कजला अध्यक्् कनभ्ाय
कसंह औि भाितीय किसान यूकनयन
खेती बराओ हकियाणा िे अमन
कसंह ने सििाि िी नीकतयो् पि
जमिि प््हाि किया। किसान नेता
िाजकवंदि कसंह रहल औि िाम जाट

ने रेतावनी दी कि यकद सििाि ने
इस तानाशाही फैसले िो तुिंत
वापस नही् कलया, तो आने वाले
कदनो् मे् आंदोलन िो औि तेज
किया जाएगा औि पूिा हकियाणा बंद
िि कदया जाएगा। वक्ताओ् ने िहा
कि सििाि जानबूझिि खिीद
प््क््िया िो जकटल बना िही है ताकि
किसानो् िो पिेशान किया जा सिे। 

रसिया। मांगों को िेकि िोड जाम किते रकसान। फोटो: हसरभूिम टोहाना। रकसानों के धिने को समरंमन देती सुनैना चौटािा।

टोहाना के नेशनल हाईवे तकया जाि 
टोहाना। शहर के कहसार चंडीगढं रोड नेशनि हाईवे 148 बी पर संयुवंत
ककसान मोचंाश के व आहंंान पर ककसान संगठनों दंंारा रोड जाम करके केंदंं व
पंंदेश सरकार के कखिाफ नारेबाजी की गई। पंंदशंशन का नेतृतंव ककसान नेता
जगतार कसंह ने ककया। इस दौरान हकरयाणा में फसि खरीद के कनयमों को
िेकर ककसानों दंंारा रोष जताया गया। ककसान संगठनों ने सरकार से मांग
करते हुए कहा कक गेहूं खरीद को िेकर जो कनयम बनाए गए है उनको जलंद
से जलंद वापस किया जाए नहीं तो यह पंंदशंशन और उगंं ककया जाएगा।

टोहाना। इनेिो की मकहिा पंंदेश
पंंभारी सुनैना चौटािा शकनवार को
फतेहाबाद कजिे के टोहाना में
पहंुची। यहां उनंहोंने एकडशनि
अनाज मंडी में गेहूं खरीद पंंकंंकया
का जायजा किया। इसके बाद गेहूं
खरीद पंंकं ंकया में आ रही
समसंयाओं को िेकर नेशनि
हाईवे पर पंंदशंशन कर रहे ककसानों
के बीच पहुंची। उनंहोंने ककसानों की
मांगों का समथंशन करते हुए
हकरयाणा सरकार पर कनशाना
सािा। सुनैना चौटािा ने सरकार से
गेहूं खरीद के नए कनयमों को
वापस िेने की मांग की। उनंहोनंे
कहा कक ककसानों को परेशान
करने के किए नए-नए कनयम थोपे
जा रहे हंै। ककसान कोई िुटेरा या
डाकू नहीं है कक उसके किए गेहूं
बेचने की पंंकंंकया इतनी जकटि
बनाई जाए। ककसान का धंयान अभी
अपनी फसि को खेत से अनाज
मंडी तक िाने में िगा हुआ है और
सरकार उनंहें परेशान कर रही है।
सुनैना चौटािा नेउनंहोंने पंंदेश
सरकार के बॉयोमेकंंिक कससंटम

िागू कर भंंषंंाचार खतंम करने के
दावे पर भी सवाि उठाए। सुनैना
चौटािा ने कहा कक इस सरकार से
तंग आकर कई अकिकारी
आतंमहतंया कर चुके हंै और इनके
नेताओं पर भंंषंंाचार के कई
आरोप िगे हंै, िेककन ककसी पर
कोई कारंशवाई नहीं हुई है। सुनैना
ने बताया कक इनेिो सुपंंीमो अभय
चौटािा के आदेशानुसार, जहां भी
ककसान परेशान कदखेंगे, वे उनके
साथ खडंे कमिेंगे। उनंहोंने कहा कक
ककसान हाथ जोडक़र अपनी
फसि बेचने आया है, जबकक
भाजपा में ऐसे बहुत से िोग बैठे हैं,
कजन पर भंंषंंाचार के मामिे हंै, पर
उन पर कोई कारंशवाई नहीं होती,
जबकक ककसानों पर कानून थोपे
जा रहे हंै। कांगंंेस और भाजपा पर
बरसते हुए सुनैना चौटािा ने
आरोप िगाया कक दोनों पाकंटियां
कमिकर कंंेतं ंीय दिों को खतंम
करना चाहती हैं।

किसान लुटेरा नहीं, गेहूं खरीद पंंकंंिया 
िो सरल िरे सरिार : सुनैना चौटाला

n िुनैना चौटाला ने सकया 
टोहाना अनाज मंडी का दौरा 

भटंंं मंडी में धकसानों का चकंंा जाम, सौंपा जंंापन
भटंंंकिां। संयुवंत ककसान मोचंाश के आहंंान पर शकनवार को ककसानों ने भटंंं
माकंंेट कमेटी के सामने रोड जाम कर सरकार के नए फसि खरीद कानूनों
के कखिाफ जोरदार पंंदशंशन ककया। ककसानों ने नए खरीद कनयमों को ककसान
कवरोिी और कॉरपोरेट घरानों को फायदा पहुंचाने वािा बताया। उनका कहना
है कक इससे मंडी वंयवसंथा और एमएसपी खतंम हो जाएगी। नए कनयमों को तुरंत
वापस िेकर ककसानों को पहिे की तरह संवेचंछा से फसि बेचने की आजादी
दी जाए। पंंदशंशन की अधंयकंंता कवषंणु दतंं, सुरेंदंं जाखडं और कवजय जाखडं ने
की। ववंताओं ने संपषंं ककया कक यकद मांगें नहीं मानी गईं, तो आंदोिन को पंंदेश
संंर पर और तेज ककया जाएगा। पंंदशंशन के अंत में ककसानों ने अपनी मांगों के
समथंशन में पंंशासन को सरकार के नाम जंंापन भी सौंपा। इस दौरान बडंी संखंया
में ककसान, मकहिा कायंशकतंाश और युवा मौजूद रहे।

भावदीन-खुइया मिकाना टोि पर िरना

िहरभूिम नंयूज :हिरिा

संयुक्त किसान मोर्ाा हकियाणा िे
आह््ान पि किसान संगठनो् ने
शकनवाि िो कसिसा िे भावदीन
टोल प्लाजा व खुइया मलिाना
टोल प्लाजा िे पास िोड जाम िि
सििाि द््ािा फसल खिीद िो
लेिि बनाए गए नए कनयमो् िे
कखलाफ िोष प््दश्ान किया।
किसानो् ने ििीब राि घंटे ति िोड
जाम िखा कजससे वाहन रालिो्
िो िाफी पिेशानी हुई। पुकलस
प््शासन िी ओि से सुिक््ा िे
कलहाज पुकलस बल तैनात किया
गया। इस दौिान पुकलस व किसानो्
िे बीर िोड जाम खोलने िो लेिि
जमिि बहसबाजी औि धक््ा-

मुक््ी हुई। पुकलस ने स्थिकत िो
देखते हुए टोल से सभी र्ट डायवट्ा
िि कदए। िोडवेज बस सकहत िई
वाहन घंटो् जाम मे्  फंसे िहे। प््दश्ान

िि िहे किसानो् िा िहना है कि
नए कनयम उनिी आजीकविा पि
सीधा असि डाले्गे औि खेती िो
औि अकधि जकटल बना दे्गे। 

n फिल खरीद को लेकर बनाए गए
सनयमों को वापि लेने की मांग

सिरिा। सडक़ जाम किते रकसानों को जबिन हटाते पुरिस कमंमचािी।

राजनीतिक पात्टियो् का तिला सिर्िन
कवरोि पंंदशंशन के चिते पुकिस पंंशासन ने सुरकंंा के कडंे इंतजाम ककए थे।
टोि पंिाजा पर पुकिस बि तैनात ककया गया। मौके पर डीएसपी सकहत कई
वकरषंं पुकिस अकिकारी मौजूद रहे और हािात पर नजर बनाए रखी।
पंंदशंशन के दौरान ककसानों और पुकिस पंंशासन के बीच तीखी बहसबाजी
हुई। ककसानों के इस पंंदशंशन को राजनीकतक पाकंटियों का समथंशन भी कमिा। 

नमी की मातंंा अधिक दरंााकर एजेंधसयां नहीं कर रही खरीद
फतेहाबाद। कजिा की अनाज मंकडयों
में गेहूं आने की रफंतार तेज हो गई है।
शकनवार तक कजिे में 7 में से दो मंकडयों
में अभी गेहूं की सरकारी खरीद ही
शुरं नहीं हुई है, जबकक मंडी में गेहूं
ढेर िगने शुरं हो गए है। कजिा में
अब तक कुि 15 िाख 53 हजार 642
कंववंटि गेहूं की आवक हो चुकी है,
जबकक सरकारी एजेंसीयों ने खरीद
मातंं 1 िाख 31 हजार 10 कंववंटि ही
की है। 25 हजार 578 ककसानों के
गेटपास कट चुके है। यही कारण है
कक ककसानों को भारी परेशानी का
सामना करना पडं रहा है। खरीद
एजेंसी के अकिकारी हर रोज मंडी में
पहुंचकर गेहूं मंे नमी की मातंंा की
जांच कर खरीद से इंकार कर देते हंै।
इसके कारण फतेहाबाद अनाज मंडी
में अभी तक ककसी ककसान ने

बॉयोमीकंंिक तक नहीं िगाई है। कजिे
में इस बार 7 अनाज मंडी व 44 खरीद
केंदंंों पर गेहूं की सरकारी खरीद हो
रही है। इस बार गेट पास के दौरान
अनाज से भरे वाहन की फोटो भी िी
जा रही है। इसके बाद ही वाहन को
मंडी में पंंवेश कदया जा रहा है। मंडी में
ककसान का गेहूं तभी कबकंंी होगा, जब
ककसान की बॉयोमीकंंिक िगेगी। 

गेहूं की बोरियों से अटी अनाज मंडी।

अधिकारी ने कहा: नमीं
जंयादा, इसधिए खरीद नहीं
अनाज मंडी में गेहूं के परचेजर
राजेश ने बताया कक एजंेसी
अकिकारी, माकंंेट कमेटी
अकिकारी तथा आढंकतयों ने मंडी में
रखे गेहूं मंे नमी की मातंंा की जांच
की है। गेहूं में नमी की मातंंा 15 से
16 पंंकतशत आ रही है, जबकक
कनयमों के अनुसार गेहूं में 12
पंंकतशत से जंयादा नमी नहीं होनी
चाकहए। इसकिए खरीद शुरं नहीं
कर पा रहे है। उमंमीद है कक जैसे
जैसे मौसम ठीक हो रहा है गेहूं मंे
नमी की मातंंा कम होगी और 12
पंंकतशत तक आते ही एजेंसी खरीद
शुरं कर देगी।

किसान नेताओं
ने दी चेतावनी,

फैसले िो वापस
ले सरिार नहीं
तो आंदोलन
होगा तेज

महिला कॉलेज में
जागरंकता रैली 
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बिजनेस डेस्क

वैन््िक अनिन््ितताओ् और नमनडल ईस्ट मे्
बढ्ते तिाव के बीर शेयर बाजार मे् हानलया
नगरावट िे निवेशको् को असमंजस मे् डाल
नदया है। खासकर नमड और स्मॉल कैप
शेयरो् मे् तेज नगरावट के कारण जोनखम की
िारणा बढ्ी है। हालांनक, इसी दौर मे् लाज्च

कैप शेयर निवेश के नलए
मजबूत नवकल्प बिकर
उभरे ह्ै। करीब 18 महीिो्
की नगरावट के बाद इिका
वैल्यूएशि अब आकष्चक
स््र पर आ रुका है,
नजससे लंबी अवनि के

निवेशको् के नलए एंट््ी का अच्छा मौका
बिता नदख रहा है। नवशेषज््ो् का माििा है
नक शॉट्च टम्च म्े भले ही बाजार पर दबाव बिा
रहे, लेनकि भारत के मजबूत मैक््ो
फंडामे्टल्स और कंपनियो् की संभानवत
अन्िि्ग ग््ोथ आिे वाले वष््ो् मे् बेहतर नरटि्च
का आिार बि सकती है। ऐसे मे् 3 से 5
साल का िजनरया रखिे वाले निवेशको् के
नलए यह समय वेल्थ न््कएशि का अवसर
सानबत हो सकता है। नपछले डेढ् साल मे्
बाजार मे् आई नगरावट का असर सबसे
ज्यादा नमडकैप और स्मॉलकैप शेयरो् पर
देखिे को नमला। हालांनक, लाज्च कैप
कंपनियो् िे अपेक््ाकृत क्सथरता नदखाई। इस
दौराि लगातार दबाव के रलते अब इि
कंपनियो् के वैल्यूएशि काफी संतुनलत और
निवेश के नलहाज से आकष्चक हो गए है्।

िेल की कीमि और सजयो-
पॉसलसरकल रे्शन का असर

l करपोट्च के अनुसार, कफलहाल बारार पर
दबाि बना रह सकता है। कमकडल ईथ्ट मे्
तनाि, होम्चुर थ्ट््ेट के आसपास िू््ड
सप्लाई की करंता और िैक््शक आक्िचक
अकनक््ितताएं बारार की कदशा तय कर
रही है्।

lइन कारणो् से शॉट्च टम्च म्े उतार-रढ्ाि
रारी रह सकता है। लेककन यह दबाि
थ्िायी नही् है। रैसे-रैसे पकरक्थिकतयां
सामान्य हो्गी, बारार मे् क्थिरता लौटने की
उम्मीद है।

कंपसनयो् की कमाई
िय करेगी भसवष्य

किशेषज््ो् का मानना है कक आने िाले समय मे्
बारार की कदशा केिल िैल्यूएशन पर कनभ्चर
नही् रहेगी, बक्लक कंपकनयो् की िास््किक
कमाई अहम भूकमका कनभाएगी। लार्च कैप
कंपकनयां, रो पहले से ही मरबूत कबरनेस
मॉडल और क्थिर कैश फ्लो रखती है्, इस
मामले म्े बेहतर क्थिकत मे् ह्ै। ऐसे म्े इन

कंपकनयो् म्े कनिेश करने से दीघ्चकाल मे्
बेहतर करटन्च कमलने की संभािना है।

गोल्ड, स््िप्रो और इश्कवरी
हर जगह अश्थथरिा

हाल के महीनो् म्े कसफ्फ शेयर बारार ही नही्,
बक्लक गोल्ड और क््िप्टो रैसी एसेट व्लास
मे् भी भारी उतार-रढ्ाि देखा गया है। यह
दश्ाचता है कक िैक््शक कनिेश माहौल
कफलहाल अक्थिर है। इस तरह के समय मे्
कनिेशको् के कलए सबसे बड्ी रुनौती यह होती
है कक िे भािनात्मक फैसलो् से बरे् और
लंबी अिकि की रणनीकत पर कटके रहे्।

वैस््िक दबाव के बावजूद
अथ्टव्यवथ्था श्थथर

किदेशी कनिेशको् की कबकिाली और बारार
मे् कगरािट के बािरूद भारत की आक्िचक
क्थिकत मरबूत बनी हुई है। ये सभी संकेत
बताते ह्ै कक भारतीय अि्चव्यिथ्िा िैक््शक
दबािो् को झेलने म्े सि््म है। तेल की
कीमतो् म्े बढ्ोतरी का असर भी सीकमत

रहने की उम्मीद है।

लाज्ट कैप मे् बने सनवेश के मौके
िीन से पांच साल मे् दे
सकिा है अच्छी ग््ोथ

18 रहीने की करजोरी के बाद
बन रहा बग्िया संतुलन

गगरते बाजार रे् लाज्ट कैप बन
सकता है भरोसे का सहारा

शॉर्ट रर्ट दबाव के बावजूद
लॉन्ग रर्ट तस्वीर रजबूत

n मिड और
स्िॉल कैप
िे् मिरावट,
लार्ज कैप ने
मिखाई 

इसिहास भी देिा
है यही संकेि

8अगर इकतहास पर नरर डाले्, तो हर
बड्े संकट के बाद बारार ने मरबूती
से िापसी की है।

8 1991 के आक्िचक सुिार
8 ग्लोबल फाइने्कशयल ि््ाइकसस (2008)
8कोकिड-19 महामारी
8 इन सभी घटनाओ् के बाद भारत ने न

कसफ्फ करकिरी की, बक्लक पहले से
ज्यादा मरबूत होकर उभरा। यही
कारण है कक किशेषज्् मौरूदा समय को
भी एक अिसर के र्प मे् देख रहे ह्ै।
3 से 5 साल मे् वेल्थ
स््िएशन की संभावना

8िैय्च रखने िाले कनिेशको् को कमल
सकता है फायदा

8 -लंबी अिकि के कनिेशको् के कलए
मौरूदा दौर रोकखम से ज्यादा अिसर
का संकेत देता है। खासकर लार्च कैप
-शेयरो् म्े, रहां िैल्यूएशन अब
संतुकलत हो रुके ह्ै।

8यकद कनिेशक 3 से 5 साल का नरकरया
रखते ह्ै, तो इस स््र पर ककया गया
कनिेश अच्छी िेल्ि क््िएशन का
आिार बन सकता है।
सनवेशको् के सलए
क्या है रणनीसि?

8समझदारी और अनुशासन है रर्री
8लॉन्ग टम्च दृक््िकोण अपनाएं– शॉट्च

टम्च उतार-रढ्ाि से घबराएं नही्
8लार्च कैप पर फोकस करे्– क्थिरता

और सुरि््ा के कलए
8एसआईपी के रकरए कनिेश करे्–

बारार टाइकमंग से बरने के कलए
8डाइिक्सचकफकेशन बनाए रखे्– रोकखम

कम करने के कलए
असमंजस मे् सनवेशक

8मौरूदा िैक््शक अकनक््ितताओ् और
बारार की कगरािट ने कनिेशको् को
रर्र असमंरस मे् डाला है, लेककन
यही समय नए अिसर भी लेकर आया
है। लार्च कैप शेयरो् म्े 18 महीनो् की
कगरािट के बाद िैल्यूएशन अब
आकष्चक स््र पर है्, रो लंबी अिकि
के कनिेशको् के कलए एक मरबूत एंट््ी
पॉइंट बन सकता है।

8आने िाले 3–5 साल मे्, यकद आक्िचक
पकरक्थिकतयां सामान्य होती है् और
कंपकनयो् की कमाई मे् सुिार होता है, तो
यह कनिेश अच्छी िेल्ि मे् बदल सकता
है। इसकलए, डर के बराय समझदारी
और िैय्च के साि कनिेश करना इस
समय की सबसे बड्ी रर्रत है।

आ र के समय मे्
कनयकमत सैलरी
को लोग आक्िचक

क्थिरता का प््तीक मानते ह्ै, लेककन
हकीकत इससे काफी अलग है।
बाहर से सुरक््ित कदखने िाली
नौकरीपेशा करंदगी अंदर से कई
बार बेहद कमरोर होती है। एक
छोटी सी समथ्या रैसे नौकरी छूटना,
मेकडकल इमररे्सी या सैलरी मे् देरी
पूरे कित््ीय संतुलन को कबगाड्
सकती है। यही िरह है कक कित््ीय
किशेषज्् लगातार इमररे्सी फंड
बनाने पर रोर दे रहे ह्ै। रानकारो्
का कहना है कक कबना इमररे्सी
फंड के सैलरी पर कनभ्चर रहना िैसा
ही है रैसे कबना थ्टेपनी (थ्पेयर
टायर) के गाड्ी रलाना। रब तक
सब कुछ ठीक रलता है, तब तक
कोई समथ्या नही् कदखती, लेककन
रैसे ही रास््े म्े कदक््त आती है,
पूरा सफर र्क राता है।

इमरजे्सी फंड व्यो् जर्री
इमररे्सी फंड एक ऐसा कित््ीय
सुरि््ा किर है, रो अरानक आने
िाली पकरक्थिकतयो् म्े आपको कर्च
लेने से बराता है। नौकरीपेशा लोगो्
के कलए यह और भी महत्िपूण्च हो
राता है, व्यो्कक उनकी आय का
मुख्य स््ोत एक ही होता है माकसक
सैलरी। हर व्यक्वत के पास कम से
कम 6 महीने के खर्च के बराबर
इमररे्सी फंड होना राकहए।
उदाहरण के तौर पर, यकद ककसी
पकरिार का माकसक खर्च 40,000
र्पये है, तो उसे कम से कम 2.4
लाख र्पये का फंड तैयार रखना
राकहए। यह राकश ककसी ऐसे माध्यम
मे् होनी राकहए, रहां से रर्रत
पड्ने पर तुरंत पैसा कनकाला रा
सके रैसे सेकिंग अकाउंट या
कफव्थ्ड कडपॉकरट।

कज्ट के जाल मे्
फंसने का खतरा

इमररे्सी फंड न होने का सबसे
बड्ा नुकसान यह है कक मुक्शकल
समय मे् लोगो् को कर्च का सहारा

लेना पड्ता है। आंकड्ो् के अनुसार,
करीब 70% नौकरीपेशा भारतीयो् के
पास कोई कलक्विड बैकअप नही्
होता। ऐसे म्े रब अरानक पैसो् की
रर्रत पड्ती है, तो लोग िे््कडट
काड्च या पस्चनल लोन का सहारा लेते
है्। यह कर्च सस््ा नही् होता। कई
बार िे््कडट काड्च पर ब्यार दर 30%
से 36% तक पहुंर राती है। इसका
असर यह होता है कक एक छोटी सी
समथ्या िीरे-िीरे बड्े कर्च म्े बदल
राती है। नई नौकरी कमलने तक
कर्च बढ्ता राता है और उसे रुकाने
मे् कई साल लग राते ह्ै।
धीरे-धीरे बनाएं इमरजे्सी फंड
अव्सर लोग सोरते ह्ै कक इमररे्सी
फंड बनाने के कलए एक साि बड्ी
रकम राकहए, लेककन ऐसा नही् है।
िीरे-िीरे तैयार ककया रा सकता है।

कुछ आसान तरीके
nहर महीने 5,000 र्पये की

एसआईपी या करककरंग 
कडपॉकरट (आरडी) शुर् करे्

nबरत को ऑटोमेट करे्, ताकक
कनयकमतता बनी रहे

nबोनस या अकतकरव्त आय का 
कुछ कहथ्सा इसमे् रोड्े्

nअनािश्यक खर््ो् को कम 
करके बरत बढ्ाएं

nसमय के साि यह छोटी-छोटी
बरत एक मरबूत फंड मे् बदल
राती है, रो ककसी भी संकट मे्
आपकी मदद कर सकता है।

मनिेश नही्, सुरक््ा है
प््ाथममक उद््ेश्य

इमररे्सी फंड को कनिेश के र्प मे्
नही् देखना राकहए। इसका उद््ेश्य
ज्यादा करटन्च कमाना नही्, बक्लक
रर्रत पड्ने पर तुरंत उपलब्ि
होना है। इसकलए इसे ऐसे किकल्पो्
मे् रखना बेहतर होता है रहां
कलक्विकडटी बनी रहे और पैसा तुरंत
कनकाला रा सके। कई लोग ज्यादा
करटन्च के रक््र मे् इसे शेयर
बारार या लंबी अिकि के कनिेश मे्
डाल देते ह्ै, रो गलत रणनीकत हो
सकती है। इमररे्सी मे् समय सबसे
अहम होता है, और ऐसे म्े देरी या
नुकसान दोनो् ही परेशानी बढ्ा
सकते ह्ै।

सैलरी पर भरोसा काफी
नही्, मुश्ककल समय मे्

बैकअप ही असली सुरक््ा
n एसआईपी और आरडी से आसान है इमरजे्सी फंड तैयार करना
n दनवेश नही्, इसका जर्रत के समय काम आना है मुख्य मकसि
n दलक्ववड फंड ही िे सकता है सही समय पर बड्ी राहत

बचत मंत्् 
मबजनेस डेस्क

आ र की भागदौड् भरी
करंदगी मे् पैसे
कमाना करतना

रर्री है, उतना ही रर्री है उसे सही
तरीके से संभालना। अव्सर देखा राता
है कक अच्छी कमाई करने िाले लोग
भी महीने के अंत मे् पैसो् की कमी
महसूस करते ह्ै। इसका मुख्य कारण
है कबना योरना के खर्च करना। छोटी-
छोटी अनािश्यक रीरो् पर खर्च िीरे-
िीरे इतना बढ् राता है कक महीने के
आकखर मे् समझ नही् आता कक पैसा
आकखर गया कहां। अगर आप भी इस
क्थिकत से गुरर रहे ह्ै, तो घबराने की
रर्रत नही् है। कुछ आसान और
व्यािहाकरक आदतो् को अपनाकर
आप अपनी फाइने्कशयल लाइफ को
बेहतर बना सकते ह्ै और आक्िचक
तनाि से राहत पा सकते ह्ै।
जर्रत ि इच्छा मे् फक्क समझे्
फाइने्कशयल मैनेरमे्ट की सबसे
पहली और महत्िपूण्च सीढ्ी है रर्रत
और इच्छा के बीर अंतर समझना।
रर्रते् िे होती है् रो रीिन के कलए
रर्री है्, रैसे ककराया, राशन,
कबरली-पानी के कबल, बच््ो् की फीस
और रोरमर्ाच के खर्च। िही्, इच्छाएं िे
है् रो रीिन को आरामदायक बनाती
है् रैसे बाहर खाना, ऑनलाइन
शॉकपंग या नए गैरेट्स खरीदना। यकद
आप हर खर्च से पहले खुद से यह
पूछना शुर् कर दे् कक “व्या यह
रर्री है या कसफ्फ इच्छा?”, तो आपकी
आिी समथ्या िही् खत्म हो राएगी।
यह आदत आपको फालतू खर्च से
बराएगी और बरत बढ्ाने म्े मदद
करेगी।

खच्ट मलखने की आदत डाले्
अव्सर हम यह समझ ही नही् पाते
कक हमारा पैसा कहां खर्च हो रहा है।
ऐसे म्े रोराना के खर्च को कलखने की
आदत बेहद फायदेमंद होती है। आप
एक नोटबुक या मोबाइल ऐप का
इस््ेमाल कर सकते ह्ै। रब आप हर
खर्च को करकॉड्च करते ह्ै, तो आपको
साफ कदखाई देने लगता है कक ककन
रीरो् पर ज्यादा पैसा रा रहा है।

nरैसे बार-बार बाहर खाना,
ऑनलाइन ऑड्चर या कबना
सोरे-समझे खरीदारी। यह
आदत िीरे-िीरे आपको
अनुशाकसत बनाती है और
अनािश्यक खर्च अपने
आप कम होने लगते ह्ै।

हर र्पये का एक 
उद््ेश्य तय करे्

nरब आपको अपनी आय
और खर्च का सही अंदारा हो 
राए, तो अगला कदम है। हर
र्पये को एक उद््ेश्य देना।

nआप अपनी आय को तीन 
कहथ्सो् म्े बांट सकते ह्ै।

nरर्री खर्च
nलाइफथ्टाइल (इच्छाएं)
nबरत
nरब हर र्पये का काम पहले से

तय होता है, तो पैसा इिर-उिर
कबखरता नही् है। 
इससे आप अपने खर्च को बेहतर
तरीके से कनयंक््ित कर पाते ह्ै और
भकिष्य की योरना
बनाना आसान हो
राता है।
बचत को

सबसे जर्री
खच्ट माने्

nज्यादातर लोग
बरत को सबसे
आकखरी मे् रखते
है्। रो बरेगा, उसे बरा
ले्गे। यही सबसे बड्ी गलती है।

nसही तरीका यह है कक रैसे ही
आपकी सैलरी आए, सबसे पहले
एक तय राकश बरत के कलए अलग
कर दे्।

nभले ही शुर्आत छोटी हो, लेककन
कनयकमतता बहुत रर्री है। हर
महीने की यह छोटी बरत िीरे-िीरे
एक बड्े फंड मे् बदल राती है।
यही फंड भकिष्य मे् ककसी
इमररे्सी मे् आपकी सबसे बड्ी
ताकत बनता है। बरत करने से न
कसफ्फ आपकी आक्िचक क्थिकत
मरबूत होती है, बक्लक आपको
मानकसक शांकत और आत्मकिश््ास
भी कमलता है।

समय-समय पर खच्ट 
की समीक््ा करे्

nफाइने्कशयल प्लाकनंग कोई एक
बार का काम नही् है, बक्लक 
यह एक लगातार रलने िाली
प््क््िया है।

nहर 2–3 महीने म्े अपने खर््ो् की
समीि््ा रर्र करे्। देखे् कक कहां
ज्यादा खर्च हो रहा है, ककन रीरो्
को कम ककया रा सकता है और
बरत बढ्ाने के व्या मौके ह्ै। बड्े
बदलाि करने की बराय छोटे-छोटे
सुिार करे्, रैसे बाहर खाने की

आदत कम करना या
अनािश्यक

सब्सक््िप्शन बंद
करना। ये छोटे
बदलाि लंबे समय
मे् बड्ा असर
डालते ह्ै।
समझदारी से
खच्ट, बेहतर
भमिष्य

पैसो् को संभालना कोई मुक्शकल काम
नही् है। इसके कलए कसफ्फ रागर्कता
और अनुशासन की रर्रत होती है।
रब आप अपनी रर्रतो् को समझते
है्, इच्छाओ् को कनयंक््ित करते ह्ै और
हर र्पये का सही इस््ेमाल करते ह्ै,
तो िीरे-िीरे आपकी आक्िचक क्थिकत
मरबूत होने लगती है। महीने के अंत
मे् खाली रेब की करंता तभी खत्म होती
है, रब आप अपने पैसो् पर कनयंि््ण
पा लेते ह्ै। याद रखे् पैसा कमाना
महत्िपूण्च है, लेककन उसे सही तरीके
से संभालना ही असली समझदारी है।
यही छोटी-छोटी आदते् आपको
आक्िचक र्प से मरबूत बनाकर
रीिन मे् सुकून कदला सकती है्।

महीने के आसखर मे् खाली जेब से
है् परेशान िो बदल ले् कुछ आदिे्

सुझाि  
मबजनेस डेस्क

मा र्च 2026 म्े कमोनडटी
आिानरत निवेश नवकल्पो्
मे् सुस््ी देखिे को नमली

है। गोल्ड ईटीएफ मे् जहां निवेश 57%
घटकर 2,265 करोड् र्पये रह गया, वही्
नसल्वर ईटीएफ से लगातार दूसरे महीिे
भी निकासी दज्च की गई। यह ट््े्ड बताता है
नक निवेशक नफलहाल सतक्क र्ख अपिा
रहे है्। हालांनक, नवशेषज््ो् का माििा है
नक मौजूदा नगरावट के बावजूद लंबी
अवनि मे् सोिा अब भी एक मजबूत
निवेश नवकल्प बिा हुआ है, जबनक
नसल्वर मे् समझदारी से और ररणबद््
निवेश की जर्रत है।

गोल्ड ईटीएफ मे् इनफ्लो
घटा, दिलचस्पी बरकरार

एसोनसएशि ऑफ म्यूरुअल फंड्स इि
इंनडया (एएमएफआई) के आंकड्ो् के
मुतानबक, फरवरी के 5,254 करोड् के
मुकाबले मार्च म्े गोल्ड ईटीएफ मे् निवेश
घटकर 2,265 करोड् र्पये रह गया। यह
57% की बड्ी नगरावट है। हालांनक, यह
ध्याि देिे वाली बात है नक इिफ्लो पूरी
तरह र्का िही् है, बक्लक इसकी गनत िीमी
हुई है। नवशेषज््ो् के अिुसार, साल की
शुर्आत मे् तेज निवेश के बाद अब
बाजार सामान्य क्सथनत मे् लौट रहा है,
नजससे िए निवेश मे् थोड्ी कमी आई है।

मसल्िर ईटीएफ से लगातार
दूसरे महीने मनकासी

कसल्िर ईटीएफ मे् कनिेशको् का भरोसा
कफलहाल कमरोर होता कदख रहा है। मार्च म्े
683 करोड् र्पये का आउटफ्लो हुआ,
रबकक फरिरी मे् 826 करोड् र्पये की
कनकासी दर्च की गई िी। यह लगातार दूसरा
महीना है रब कनिेशको् ने कसल्िर से पैसा
कनकाला है। इसका मुख्य कारण कसल्िर की
अकिक अक्थिरता और हाकलया कगरािट
मानी रा रही है।
कमोकडटी ईटीएफ का प््दश्चन रहा कमरोर
मार्च महीने म्े कमोकडटी ईटीएफ का प््दश्चन
व्यापक र्प से कमरोर रहा। कुल 43
कमोकडटी ईटीएफ मे् से सभी ने नेगेकटि
करटन्च कदया।

मसल्िर ईटीएफ मे् सबसे ज्यादा
मगरािट देखने को ममली

nयूटीआई कसल्िर ईटीएफ: करीब 14.72%
की कगरािट

nडीएसपी कसल्िर ईटीएफ: 13.96% की
कगरािट

nआकदत्य कबड्ला एसएल कसल्िर ईटीएफ:
13.85% की कगरािट

nज्ेरोिा कसल्िर ईटीएफ: 13.81% की
कगरािट

nएरडीएफसी कसल्िर ईटीएफ: 13.81% की
कगरािट

nअन्य कसल्िर ईटीएफ मे् भी 11% से
13.80% तक की कगरािट दर्च की गई।

गोल्ड ईटीएफ भी दबाि मे्
गोल्ड ईटीएफ भी इस कगरािट से अछूते
नही् रहे। मार्च म्े 25 गोल्ड ईटीएफ मे् 7.17%
से 9.54% तक का नेगेकटि करटन्च दर्च ककया
गया। यह दश्ाचता है कक सोना, करसे आमतौर
पर सुरक््ित कनिेश माना राता है, िह भी
मौरूदा बारार पकरक्थिकतयो् म्े दबाि मे् रहा।
लंबी अिकि मे् सोना अभी भी मरबूत
किशेषज््ो् का मानना है कक भले ही शॉट्च टम्च
मे् सोने म्े उतार-रढ्ाि बना रहे, लेककन कमड
और लॉन्ग टम्च म्े इसकी संभािनाएं अभी भी
सकारात्मक है्।

इसके पीछे प््मुख कारण
nिैक््शक अकनक््ितता
nमहंगाई का दबाि
nसुरक््ित कनिेश की मांग
nऐसे म्े कनिेशक कगरािट के समय िीरे-

िीरे कनिेश (बाई ऑन कडप्स) की
रणनीकत अपना सकते ह्ै।
मसल्िर मे् मनिेश: सतक्कता

और रणनीमत जर्री
कसल्िर की प््कृकत सोने की तुलना मे् ज्यादा
अक्थिर होती है। यही कारण है कक इसमे्
अरानक तेरी और कगरािट दोनो् देखने को
कमलती है। किशेषज्् सलाह देते ह्ै कक कसल्िर
मे् एकमुश्त कनिेश करने के बराय
ररणबि्् तरीके से कनिेश करना बेहतर है।

गोल्ड ईरीएफ मे् सनवेश 57% घरा
ससल्वर से भी लगािार सनकासी

अलट्ट  
मबजनेस डेस्क

कमोमडटी ईटीएफ मे् कमजोरी के बीच मनिेशको् के मलए व्या है सही रणनीमत

शॉर्ट रम्ट म्े क्या रह
सकिा है ट्े््ड?

n करपोट्स्च के अनुसार, शॉट्च टम्च म्े सोने
की कीमते् एक सीकमत दायरे म्े रह
सकती है्। इसके पीछे कारण है्:

nअमेकरका मे् ब्यार दरो् म्े क्थिरता
nमरबूत डॉलर
nऊंरी बॉन्ड यील्ड
nइन िरहो् से सोने की कीमतो् म्े

करीब 5% तक का उतार-रढ्ाि संभि
है।

सनवेशको् के सलए क्या
है सही रणनीसि?

nगोल्ड मे् कगरािट पर िीरे-िीरे कनिेश
करे्

n कसल्िर मे् एकमुश्त कनिेश से बरे्
nएसआईपी या थ्टैगड्च तरीका अपनाएं
nपोट्चफोकलयो मे् किकििता बनाए रखे्
nशॉट्च टम्च उतार-रढ्ाि से घबराएं नही्,

लॉन्ग टम्च पर फोकस रखे्
सफलहाल दबाव बना

मार्च 2026 के आंकड्े बताते ह्ै कक
कमोकडटी ईटीएफ, खासकर गोल्ड और
कसल्िर मे् कफलहाल दबाि बना हुआ है।
हालांकक, यह कगरािट थ्िायी नही् मानी
रा रही। सोना अभी भी लंबी अिकि के
कलए एक भरोसेमंद कनिेश किकल्प बना
हुआ है, रबकक कसल्िर मे् साििानी और
सही रणनीकत के साि कनिेश करना
रर्री है। कनिेशको् के कलए यह समय
घबराने का नही्, बक्लक समझदारी से
कदम उठाने का है। सही रणनीकत और
िैय्च के साि ककया गया कनिेश भकिष्य मे्
बेहतर करटन्च दे सकता है।

फ्लेव्सी कैप फंड्स बने मनिेशको् की पहली पसंद, पैमसि फंड्स मे् भी तेजी

मार्च मे् इक्विटी म्यूरुअल फंड्स मे् बनिेश 56% िढ्कर 40,450 करोड्
बिजनेस डेस्क

मा र्च 2026 मे् म्यूरुअल फंड
निवेश के र्झािो् म्े बड्ा
बदलाव देखिे को नमला है।

इक्ववटी म्यूरुअल फंड्स मे् निवेश 56% की
तेज बढ्त के साथ 40,450 करोड् तक
पहुंर गया, जो निवेशको् के मजबूत होते
भरोसे का संकेत है। खासकर फ्लेव्सी कैप
फंड्स निवेशको् की पहली पसंद बिकर
उभरे, जबनक नमड कैप और स्मॉल कैप
फंड्स मे् भी अच्छा इिफ्लो देखा गया।
इसके नवपरीत, डेट और हाइन््िड फंड्स से
बड्ी मात््ा मे् निकासी हुई, जो बाजार मे्
बदलती रणिीनत को दश्ाचती है। वही्, कम
लागत और पारदन्शचता के रलते इंडेव्स
फंड्स और ईटीएफ जसैे पैनसव फंड्स मे्
निवेश मे् जबरदस्् उछाल दज्च नकया गया।
यह ट््े्ड साफ संकेत देता है नक निवेशक अब
अनिक जागर्क होकर लॉन्ग टम्च ग््ोथ और
बेहतर नरटि्च के नलए अपिे पोट्चफोनलयो मे्
बदलाव कर रहे ह्ै, नजससे आिे वाले समय
मे् निवेश के पैटि्च और भी स्पष्् हो सकते है्।

इक्विटी फंड्स मे् 56% की छलांग
मार्च महीने म्े इक्विटी म्यूरुअल फंड्स मे्
कुल 40,450 करोड् र्पये का इनफ्लो दर्च
ककया गया, रो फरिरी के 25,977 करोड्
र्पये के मुकाबले 56% अकिक है। सालाना
आिार पर भी इसमे् 61% की बढ्त देखने को
कमली, रो कनिेशको् के बढ्ते किश््ास को
दश्ाचता है। इस उछाल के पीछे कई कारण
माने रा रहे ह्ै रैसे बारार मे् क्थिरता, लंबी
अिकि के कनिेश का बढ्ता ट््े्ड और
एसआईपी के रकरए कनयकमत कनिेश।

फ्लेव्सी कैप फंड्स ने मारी बाजी
इक्विटी फंड्स की 11 सब-कैटेगरी मे् से
फ्लेव्सी कैप फंड्स सबसे आगे रहे। मार्च
मे् इनमे् 10,054 करोड् र्पये का कनिेश
आया। यह लगातार दूसरा महीना है रब इस
कैटेगरी मे् 10,000 करोड् र्पये से अकिक
का इनफ्लो दर्च हुआ है। फ्लेव्सीकैप फंड्स
की खाकसयत यह है कक ये बारार की क्थिकत
के अनुसार लार्च, कमड और थ्मॉल कैप
शेयरो् म्े लरीलापन रखते ह्ै, करससे रोकखम
और करटन्च का बेहतर संतुलन कमलता है।

ममडकैप-स्मॉलकैप फंड्स मे् भी दम
nथ्मॉलकैप फंड्स : 6,263 करोड् र्पये का

इनफ्लो
n कमडकैप फंड्स : 6,063 करोड् का इनफ्लो

र्पये
n इन दोनो् कैटेगरी म्े भी कनिेशको् की

कदलरथ्पी बनी रही। खासकर थ्मॉलकैप
फंड्स मे् 61% और कमडकैप मे् 51% की
माकसक बढ्त दर्च की गई, रो हाई-करथ्क,
हाई-करटन्च रणनीकत की ओर इशारा करती है।

िैल्यू और फोकस्ड फंड्स मे् तेज ग््ोथ
nमंिली आिार पर
nिैल्यू/कॉन्ट््ा फंड्स: 196% िृक््ि
nफोकथ्ड फंड्स: 169% िृक््ि

nहालांकक कुल इनफ्लो के मामले म्े
िैल्यू/कॉन्ट््ा फंड्स सबसे नीरे रहे, रहां
2,155 करोड् र्पये का कनिेश आया।

ईएलएसएस और मडमिडे्ड 
फंड्स से मनकासी

nमार्च म्े कुछ इक्विटी कैटेगरी मे् कनिेशको्
ने मुनाफािसूली भी की:

nईएलएसएस फंड्स: 437 करोड् का
आउटफ्लो

n कडकिडे्ड फंड्स: 59.21 करोड् का
आउटफ्लो

nसंकेत देता है कक कनिेशक टैव्स सेकिंग या
कडकिडे्ड आिाकरत रणनीकतयो् से हटकर
ग््ोि-ओकरएंटेड फंड्स की ओर बढ् रहे।

डेट फंड्स से भारी मनकासी
n 2.94 लाख करोड् का आउटफ्लो, कलक्विड

फंड्स सबसे ज्यादा प््भाकित
nमार्च म्े डेट म्यूरुअल फंड्स से कुल 2.94

लाख करोड् की कनकासी हुई, रो फरिरी
के 42,106 करोड् के रइनफ्लो उलट है।

सबसे ज्यादा मनकासी इन कैटेगरी मे्
n कलक्विड फंड्स: 1.34 लाख करोड् र्पये
nओिरनाइट फंड्स: 40,227 करोड् र्पये
nमनी माक््ेट फंड्स: 29,206 करोड् र्पये
nयह ट््े्ड अव्सर मार्च म्े देखा राता है।

हाइम््िड फंड्स मे् भी मगरािट
nमार्च म्े हाइक््िड फंड्स से 16,538 करोड्

का आउटफ्लो हुआ, रबकक फरिरी मे्
11,983 करोड् र्पये का इनफ्लो िा।

इन कैटेगरी मे् आया पैसा?
nमल्टी-एसेट एलोकेशन फंड्स : 5,212

करोड् र्पये
nएग््ेकसि हाइक््िड फंड्स: हल्का पॉकरकटि

इनफ्लो
सबसे ज्यादा मनकासी

nआक्बचट््ार फंड्स : 21,113 करोड् र्पये
nइक्विटी सेकिंग्स फंड्स: 1,131 करोड् र्पये
nयह दश्ाचता है कक कनिेशक कम-करटन्च

िाले या रकटल प््ोडव्ट्स से दूरी बना रहे।

n फ्लेक्सी कैप फंड्स मे् सबसे ज्यादा 10,054 करोड् का इनफ्लो
n पैससव फंड्स मे् भी सदखाई दी 122 प््सिशि िक की उछाल



िबर संि््ेप
वजला जेल मे् स्िास्थ्य
जांच वशविर आयोवजत
नसरसा। नजला नवनधक सेवा
प््ानधकरण द््ारा राष््््ीय सुरन््कत
मातृत्व नदवस के अवसर पर नजला
जेल मे् मनहला बंनदयो् और वृद््
बंनदयो् के नलए नवशेष जागर्कता
नशनवर का आयोजि नकया गया।
नजला नवनधक सेवा प््ानधकरण के
सनचव एवं मुख्य न्यानयक
दंडानधकारी प््वेश नसंगला िे
जािकारी देते हुए बताया नक नशनवर
के दौराि पैिल अनधवक्ता रानजंदर
कौर और अलका रािी िे मनहला
एवं वृद्् बंनदयो् को सुरन््कत मातृत्व
देिभाल, मुफ्त मातृत्व स्वास्थ्य
सेवाओ् तक पहुंच तिा उपलब्ध
नशकायत निवारण तंत्् के बारे म्े
नवस््ार से जािकारी दी। 

624 िािनो् की जांच ि
278 के िकए चालान
निसार। नजले म्े कािूि-व्यवस्िा
को सुदृढ् एवं प््भावी बिाए रििे
के नलए पुनलस द््ारा नदि-रान््त के
समय नवशेष गश्त अनभयाि
लगातार चलाया जा रहा है। 
इसी क््म मे् पुनलस द््ारा नवनभन्ि
स्िािो् पर िाकाबंदी कर सघि
चेनकंग अनभयाि चलाया गया। इस
अनभयाि के दौराि कुल 624
वाहिो् की बारीकी से जांच की गई।
जांच के दौराि यातायात नियमो् की
अवहेलिा करिे वाले 278 वाहि
चालको् के चालाि नकए गए,
नजिमे 4 न््डंनकंग के चालाि िकए।

रोितक, रवििार 12 अप््ैल 2026
11वसरसा-फतेिाबािharibhoomi.com

फायर कर्मचाररयो् की हड्ताल को रोडवेज यूरियि का सरर्मि

रोडवेज चालकों को दमकल नवभाग
मंे भेजिा गलत : राजकुमार बीघडं

हरिभूरि न्यूज :फतेहाबाद

दमकल नवभाग के कम्यचानरयो् द््ारा
अपिी मांगो् को लेकर की जा रही
हड्ताल को रोडवेज कम्यचानरयो् िे
भी अपिा समि्यि नदया है। आज
फतेहाबाद स्सित हनरयाणा रोडवेज
वक्कस्य यूनियि के काय्ायलय म्े
बैठक का आयोजि नकया गया,
नजसमे् यूनियि िे स्पष्् नकया नक वे
दमकल नवभाग के कम्यचानरयो् के
दमि को नकसी भी कीमत पर
बद्ायश्त िही् करे्गे। 

नडपो प््धाि राजकुमार बीघड्
की अध्यक््ता म्े आयोनजत इस
बैठक का संचालि सूबे नसंह
धिािा िे नकया। बैठक मे्
सव्यसम्मनत से निण्यय नलया गया नक
सरकार की हड्ताल कुचलिे की
िीनत का पुरजोर नवरोध नकया
जाएगा। यूनियि िेताओ् िे इस बात

पर कड्ा ऐतराज जताया नक
सरकार दमकल कन्मययो् की
हड्ताल को निष्प््भावी करिे के
नलए हनरयाणा रोडवेज के चालको्
को अस्निशमि गान्डयां चलािे के
नलए बुला रही है। नडपो प््धाि
राजकुमार बीघड् और सनचव सूबे
नसंह धिािा िे कहा नक दमकल
नवभाग के कम्यचारी लंबे समय से
अपिी जायज मांगो् के नलए

संघष्यरत ह्ै। उिकी मांग है नक
फरीदाबाद औद््ोनगक क््ेत् ् के
अस्निकांड म्े शहीद हुए दो
कम्यचानरयो् के आन््शतो् को 1-1
करोड् र्पये का मुआवजा और
पनरवार के एक सदस्य को पक््ी
सरकारी िौकरी दी जाए। पुनलस की
तज्य पर दमकल कन्मययो् को भी हर
महीिे 5000 र्पये जोनिम भत््ा
नदया जाए। सभी कम्यचानरयो् को

पक््ा कम्यचारी घोनषत नकया जाए,
पुरािी पे्शि बहाल हो, और समय
पर मेनडकल, वद््ी व धुलाई भत््ा
प््दाि नकया जाए। रोडवेज िेताओ्
िे कहा नक सरकार बार-बार
यूनियि िेताओ् से वात्ाय तो करती
है, लेनकि मािी गई मांगो् को लागू
करिे के बजाय पीछे हट रही है।
रोडवेज के पास पहले ही
कम्यचानरयो् की कमी है और जिता

को सेवा देिे के नलए स्टाफ कम पड्
रहा है, ऐसे म्े रोडवेज चालको् को
दमकल नवभाग मे् भेजिा पूरी तरह
गलत है। रोडवेज यूनियि िे
सरकार को कड्ा अल्टीमेटम देते
हुए कहा है नक यनद सरकार िे
दमकल नवभाग के कम्यचानरयो् के
साि सम्मािजिक वात्ाय कर
हड्ताल समाप्त िही् करवाई, तो
आगामी नदिो् मे् तमाम सरकारी
नवभागो् के साि नमलकर हनरयाणा
रोडवेज का पूण्य र्प से चक््ा
जाम नकया जाएगा। 

फतेहाबाद। बैठक मे् चच्ाा करते रोडिेज कम्ाचारी। फोटो : हलरिूलम

n हलरयाणा रोडवेज का पूणंर 
रंप से चकंंा जाम करने की 
दी चेतावनी

ये रिे उपव्सथत
इस अिसर पर जोवगंिर रेडू,
िीरेुदुु कुलेरी, सुनील, इंदुुपाल,
सुरेश फौजी, कृषुण फौजी,
रवि कुमार, सुरेश पेटिाडु,
जोवगंिर सोनी, पिन गोिारा,
वजतेुदुु कुमार, अरुण कुमार,
चुनी लाल, राकेश कुमार और
डॉ. सुरेुदुु कुमार सवहत अनेक
कमुिचारी उपसुसथत रहे।

सीडीएलयू के वििाई समारोि मे् विद््ाव्थियो् ने िी आकर्िक प््स््ुवतयां

अरित रिस्टि औि शाइस््ा बनी रिस फेयिवेल

हरिभूरि न्यूज:ओढां

चौधरी देवीलाल राजकीय
इंजीनियनरंग एवं तकिीकी संस्िाि,
पन्िीवाला मोटा मे् बीटेक अंनतम
वष्य के नवद््ान्िययो् के नलए नवदाई
समारोह हुआ। का य् य क् ् म
का शुभारंभ संस्िाि के निदेशक-
प््धािाचाय्य प््ो. जगदीश कुमार िे
नकया गया। इस अवसर पर संस्िाि
के छात््-छात््ाओ् िे आकष्यक एवं
मिमोहक सांस्कृनतक प््स््ुनतयां दी्।
समारोह मे् कमल मेहता की कनवता
तिा सुशील बािा की शायरी िे
सभी का मि मोह नलया। अंनतम वष्य

के नवद््ान्िययो् िे संस्िाि मे् नबताए
अपिे चार वष््ो् के अिुभव सांझा
नकए, नजससे वातावरण भावुक हो
उठा। इस दौराि निदेशक-
प््धािाचाय्य प््ो. जगदीश कुमार िे

नवद््ान्िययो् के उज्््वल भनवष्य की
कामिा करते हुए उन्हे् शुभकामिाएं
दी्। उन्हो्िे कहा नक भनवष्य मे् उन्हे्
रोजगार एवं उच्् नशक््ा के अिेक
अवसर प््ाप्त हो्गे। साि ही उन्हो्िे

नवद््ान्िययो् को अपिी मेहित,
ईमािदारी एवं लगि से काय्य करते
हुए समाज सेवा के माध्यम से
संस्िाि का िाम रोशि करिे के
नलए प््ेनरत नकया। काय्यक््म का मंच

संचालि राहुल, अनभषेक, िीनति,
तिुश््ी, िुशप््ीत एवं अंजली िे
नकया। समारोह मे् अनमत को नमस्टर
फेयरवेल तिा शाइस््ा को नमस
फेयरवेल चुिा गया। वही् नछंदर कौर
को सव्यश््ेष्् पनरधाि का पुरस्कार
प््दाि नकया गया तिा अंनकत और
अरशनशिा को स्टास्य ऑफ द इवे्ट
घोनषत नकया गया। 

लसरसा। विविन्न विताबो् िे निाजे गए विद््ाथ््ी। फोटो : हलरिूलम

n कमल मेहता की कलवता तथा
सुशील बाना की शायरी ने सिी
का मन मोह ललया

ये रिे उपव्सथत
यह आयोजन शुुुवत आयुाि, डॉ. मंजू िेिी
एिं वरंकू गुपुता के कुशल मागुििशुिन मेु
संपनुन हुआ। इस अिसर पर डॉ.
शुयाम सुंिर, डॉ. मीना कुमारी, डॉ.
रुबवरंदुु वसंह, डॉ. रजनी कंबोज, डॉ.
विकास गुपुता, पिन कुमार, पुनीत
चािला, डॉ. अनुनु बाला, रुबी सवठयाला
सवहत संसुथान के अनुय वशिुुक एिं
कमुिचारी मौजूि थे।

हरिभूरि न्यूज:रसिसा

अस्निशमि नवभाग कम्यचारी
यूनियि संबंनधत सव्य कम्यचारी
संघ हनरयाणा के कम्यचानरयो् की
राज्यव्यापी हड्ताल शनिवार चौिे
नदि भी जारी रही। हड्ताली
कम्यचानरयो् को संबोनधत करते हुए
नजला प््धाि राजेश निचड् व
सव्य कम्यचारी संघ नजला प््ेस
सनचव अजय पासी िे बताया नक
फरीदाबाद स्टील फैक्टरी मे् लगी
आग को बुझाते समय फायर
कम्यचारी रणवीर नसंह व भावीचांद
शम्ाय झुलस गए िे, नजसे उिकी
शहादत हो गई िी। 

अब हादसे के बाद
अनभभावको् को मुआवजा देिे
को लेकर सरकार टाल-मटोल
कर रही है। यूनियि की मांग है नक
सरकार पीनड्त के अनभभावको्
को एक-एक करोड् की रानश
एक-एक सदस्य को िौकरी और

शहीद का दज्ाय नदया जाए।
कम्यचारी िेताओ् िे बताया नक
फरवरी म्े फरीदाबाद भाषण
अस्निकांड मे् केनमकल ड््म मे् हुए
नवस्फोट से दो दमकल
कम्यचानरयो् की जाि चली गई
िी, लेनकि सरकार सहायता देिे
के िाम पर िािापून्तय कर रही् है।
जब तक सरकार मृतक
कम्यचानरयो् के पनरवार के एक-
एक सदस्य को िौकरी और
शहीदो् का दज्ाय सनहत अन्य मांगो्
को पूरा िही् करती, तब तक यह
हड्ताल जारी रहेगी। सभा को
एसएस बेदी, महे्द्् शम्ाय, बलवंत
सहारण, सुरे्द्् रंधावा, बलराम,
रामकुमार, रोहताश, सत्यम,
बलबीर बूटर, राकेश, श््वण,
सुरे्द्् पाल आनद मौजूद िे।

लसरसा। विविन्न मांगो् को लेकर धरनारत फायर व््िगेड कम्ाचारी।

मांगे् पूरी िोने तक जारी
रिेगा संघर्ि: राजेश विचड्

n हादसे के बाद अलििावकों को
मुआवजा देने को लेकर सरकार
कर रही टाल-मटोल 

भागित कथा के छठे विन कृष्ण-र्क्कमणी वििाि
प््संग ने बांिा समा, भक्कत मे् झूमे श््द््ालु
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गणेश कॉलोिी मे् चल रहे सात
नदवसीय श््ीमद् भागवत किा ज््ाि
यज्् के छठे नदि शनिवार को
भजि-कीत्यि की मधुर धुिो् के
बीच श््द््ालु भाव-नवभोर िजर
आए। वृंदावि से पधारी किा व्यास
साध्वी यमुिा दीदी मां िे अपिे
प््वचिो् मे् भगवाि श््ीकृष्ण की
बाल लीलाओ् और नदव्य चनरत्् का
नवस््ार से वण्यि नकया, नजसे
सुिकर उपस्सित श््द््ालु भाविाओ्
मे् डूब गए।

किा के छठे नदि का मुख्य
आकष्यण भगवाि श््ीकृष्ण और
र्स्कमणी नववाह का प््संग रहा, नजसे
अत्यंत भावपूण्य शैली मे् प््स््ुत नकया

गया। किा वाचक िे महारास लीला,
कंस वध और गोपी गीत का भी
वण्यि नकया। नवशेष र्प से र्स्कमणी
हरण और नववाह की झांकी िे माहौल
को भस्कतमय बिा नदया, जहां श््द््ालु
झूमते और भस्कत मे् लीि िजर आए।
इस प््संग के माध्यम से प््ेम, समप्यण
और अटूट नवश््ास का संदेश नदया

गया। काय्यक््म मे् मुख्य यजमाि के
र्प मे् मास्टर गुलाब नसंह एवं उिकी
धम्यपत्िी संतोष देवी, मुकेश नसंगला
व उिकी धम्यपत्िी अनमता नसंगला िे
नवनधवत पूजा-अच्यिा कर किा मे्
सहभानगता निभाई। शनिवार को
किा आरंभ होिे से पहले साध्वी
यमुिा दीदी मां िे श््ी गोपाल कृष्ण

गौशाला मे् पहुंचकर गायो् को गुड् व
हरा चारा निलाया। गौशाला कमेटी
के सदस्यो् िे स्वागत करके
आशीव्ायद प््ाप्त नकया। 

िूना। मुख्य यजमान विंगला पवरिार को िम्मावनत करते िुए कथा आयोजनकत्ाा।

इन्िो्ने सुनी कथा
इस अिसर पर कथा आयोजक
अशोक कतुयाल, जुगल वकशोर
ढीुगडुा, पूजा कतुयाल, युतुता ढीुगडुा,
पीडी शमुाि, अजय मेहता, िीरेुदुु
शमुाि, पूिुि सरपंच सुििेि वसंह,
राजेश जांगडुा, बलिान गोिारा,
सतपाल शमुाि, लकुुुमी नारायण,
इंविरा शमुाि, सुवमतुुा शमुाि, कमला
शमुाि, रानी िेिी, सोना िेिी, सुनीवत
आयुाि, बतुशा राम मेहता, मनीषा ि
वनवकता शमुाि, लवुुिता, वपंकी, सोनू,
सुिीर यािि सवहत अनेक
शुुदुुालुओु ने कथा का शुुिण कर
पुणुय लाभ अवुजित वकया। 

पुगलस ने डोडा पोसंं के साथ
तसंकर को गकया गिरफंतार
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एंटी िारकोनटक सेल फतेहाबाद
पुनलस की टीम िे एक व्यस्कत को
भारी मात््ा मे् कचरा डोडा पोस्् के
साि रंगे हािो् काबू नकया है।
एएिसी सेल फतेहाबाद
के प््भारी निरीक््क साधु
राम िे बताया नक पुनलस
टीम गश्त के दौराि
हंसपुर-िागपुर रोड 
पर कैची मोड् के पास
मौजूद िी।

इसी बीच पुनलस को गुप्त
सूचिा नमली नक एक व्यस्कत
हजरावा कलां के पास िुरकी-
अहली रोड टी-प्वाइंट पर भारी
मात््ा मे् िशीला पदाि्य लेकर िड्ा
है और नकसी ग््ाहक का इंतजार

कर रहा है। सूचिा नमलते ही
पुनलस िे तुरंत टीम तैयार कर मौके
पर छापेमारी की। पुनलस को
देिकर मौके पर िड्ा व्यस्कत
घबराकर भागिे की कोनशश करिे
लगा, नजसे टीम िे घेराबंदी कर

काबू कर नलया। पूछताछ
के दौराि आरोपी की
पहचाि हरजीत नसंह उफ्क
मामा निवासी नहजरावां
कलां के र्प मे् हुई। जब
नियमािुसार उसकी

तलाशी ली गई, तो उसके कब्जे से
5 नकलोग््ाम कचरा डोडा पोस््
बरामद हुआ। पुनलस िे आरोपी के
निलाफ िािा सदर फतेहाबाद मे्
एिडीपीएस एक्ट की नवनभन्ि
धाराओ् के तहत मामला दज्य कर
नलया है। 

केबल चोरी मामले मंे तीसरा आरोपी
गिरफंतार, 5 गकलो तार बरामद
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नजला पुनलस द््ारा चोरी की वारदातो्
पर अंकुश लगािे के नलए चलाए जा
रहे अनभयाि के तहत िािा सदर
टोहािा पुनलस को एक और
सफलता नमली है। पुनलस िे
जमालपुर शेिां के िेतो्
से नबजली के तार चोरी
करिे के मामले मे् नगरोह
के तीसरे आरोपी को
नगरफ्तार कर नलया है।
पकड्े गए आरोपी के पास से चोरी
नकया गया माल भी बरामद हुआ है।
पुनलस के अिुसार, नगरफ्तार आरोपी
की पहचाि अमि उफ्क तमिी
निवासी गांव अकंवाली के र्प मे्
हुई है। इस मामले मे् पुनलस पहले ही
दो आरोनपयो् को सलािो् के पीछे
भेज चुकी है। िािा सदर टोहािा

प््भारी उप-निरीक््क सादीराम िे
बताया नक गांव जमालपुर शेिां
निवासी कुलदीप नसंह िे नशकायत
दज्य करवाई िी। नशकायत मे् बताया
गया िा नक 6 अप््ैल की रात को
उसके और गांव के अन्य नकसािो् के
िेतो् म्े लगी नबजली की मोटरो् के

तार अज््ात चोरो् िे काट
नलए िे। पुनलस िे
नशकायत के आधार पर
बीएिएस की संबंनधत
धाराओ् के तहत मामला

दज्य कर जांच शुर् की िी। मामले
की गंभीरता को देिते हुए पुनलस िे
त्वनरत कार्यवाई की और जांच को
आगे बढ्ाते हुए तीसरे आरोपी अमि
उफ्क तमिी को काबू नकया। आरोपी
की निशािदेही पर पुनलस िे उसके
कब्जे से चोरी की गई 5 नकलोग््ाम
कॉपर की तार बरामद की है। 

n सूचना के
आधार पर
पुललस ने की
कारंरवाई

n वारदातों पर
अंकुश लगाने
के ललए
अलियान जारी

नशीली गोवलयो् के साथ
िो आरोपी वगरफ्तार
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िशीले पदाि््ो् की तस्करी के
निलाफ चलाए जा रहे अनभयाि के
तहत सीआईए स्टाफ टोहािा िे
िशीली गोनलयो् के साि दो युवको्
को नगरफ्तार नकया है। सीआईए
टोहािा प््भारी उपनिरीक््क अशोक
कुमार िे बताया नक उिकी टीम
गश्त के दौराि टोहािा-रनतया रोड
पर तैिात िी। इसी बीच पुनलस को
गुप्त सूचिा नमली नक दो युवक
स्कूटी पर सवार होकर िशीली
गोनलयो् की सप्लाई करिे की
नफराक मे् िड्े है्। सूचिा नमलते ही
पुनलस िे तुरंत एक टीम गनठत कर
बताए गए स्िाि पर दनबश दी।
पुनलस टीम िे िए बाईपास टी-
प्वाइंट के पास घेराबंदी कर स्कूटी

सवार दो युवको् को काबू नकया।
पकड्े गए आरोनपयो् की पहचाि
निनिल वम्ाय निवासी नहसार और
हष्य वम्ाय निवासी चूर्, राजस्िाि के
रप् मे् हुई है। तलाशी लेिे पर उिके
पास से एल्प््ाजोलम की 115 स्न््िप्स
बरामद हुई्, नजिम्े कुल 1150
िशीली गोनलयां िी्। पकडे् गए
आरोनपयो् के निलाफ िािा शहर
टोहािा मे् एिडीपीएस एक्ट की
नवनभन्ि धाराओ् के तहत मामला
दज्य कर नलया गया है। पुनलस अब
यह पता लगािे मे् जुटी है नक आरोपी
यह िशीली गोनलयां कहां से लाए िे
और इन्हे् आगे नकसे सप्लाई नकया
जािा िा। पुनलस प््शासि का
कहिा है नक िशा तस्करो् के
निलाफ इस तरह की कार्यवाई
भनवष्य मे् भी जारी रहेगी।

सीआईए टोिाना की कार्ििाई

वििाविता ने फंदे पर लटक कर की
आत्मित्या, दिेज प््ताड्ना का आरोप
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उपमंडल के गांव जमावड्ी मे् एक
25 वष््ीय नववानहता िे फांसी
लगाकर आत्महत्या कर ली। मृतका
की पहचाि प््ीनत के र्प मे् हुई है,
जो एक साल के बच््े की मां िी।
घटिा के बाद मायके पक्् िे
ससुराल पक्् पर दहेज के नलए
प््तान्डत करिे और मारपीट करिे
का आरोप लगाया है। सूचिा नमलिे
पर पुनलस िे मौके पर पहंुच शव को
फंदे से उतार पोस्टमाट्यम के नलए
िागनरक अस्पताल पहुंचाया जहां
मृतका के नपता ओमप््काश की
नशकायत के आधार पर पनत सनहत
6 अन्य िामजद के निलाफ मामला
दज्य कर शव का पोस्टमाट्यम करवा
कर पनरजिो् को सौ्प मामले की
जांच आरंभ कर दी है। पुनलस को दी

नशकायत म्े प््ीनत के नपता
ओमप््काश िे बताया नक उन्हो्िे
अपिी बेटी प््ीनत की शादी 29
िवंबर 2023 को गांव जमावड्ी
निवासी सोिू से की िी। लेनकि
शादी के बाद से ही ससुराल पक्् के
लोग प््ीनत को दहेज के नलए परेशाि
करते िे और दहेज को लेकर उसके

साि मारपीट करते िे। नशकायत मे्
कहा गया है नक ससुराल पक्् िे माच्य
मे् भी 5 लाि र्पये की मांग करते
हुए प््ीनत के साि मारपीट की गई
िी। इसके बाद 10 अप््ैल की शाम
करीब 6 बजे पनरवार को सूचिा
नमली नक प््ीनत िे फांसी लगाकर
आत्महत्या कर ली है। 

िूसरी ओर ससुराल पिुु का कहना है वक मृतका का पवत सोनू रोहतक मेु एक
वनजी कंपनी मेु काम करता है और ससुर रामकुमार लकिागुुसुु हुै जबवक पुुीवत
का जेठ अनूप अपने पवरिार के साथ फरीिाबाि मेु रहते हुै। ससुराल पिुु के
अनुसार, घटना के समय घर मेु अनुय सिसुय भी मौजूि नहीु थे। बताया जा रहा है
वक पुुीवत हांसी िुुेतुु के एक वनजी सुकूल मेु अधुयावपका के रुप मेु कायुिरत थी। पुुीवत
की मौत की सूचना उपरांत शवनिार सुबह से ही नागवरक असुपताल मेु िोनोु पिुुोु
के लोग एकवुुतत हो गए और िोनोु पिुुोु के बीच समझौते के पुुयास वकए गए।
पोस्टमाट्िम आिार पर िोगी कार्ििाई

सिर थाना पुुभारी पवितुु वसंह ने बताया वक मामले की गहनता से जांच की जा रही
है तथा पोसुटमाटुिम वरपोटुि ि अनुय साकुुुयोु के आिार पर कारुििाई की जाएगी।

ससुराल पक्् का दावा, घटना के समय कोई नही् था घर पर

कार स्कूटी की टक््र मे् परीि््ा
िेने जा रिी 3 बिने् घायल 

िांसी। राषुुुुीय राजमागुि सुसथत गीता चौक के समीप
शवनिार सुबह हुए एक सडुक हािसे मेु 12िीु किुुा की
पुुैसुतटकल परीिुुा िेने वहसार जा रही तीन सगी बहनेु
घायल हो गईु। हािसे के बाि कार चालक ने तीनोु
बहनोु को उपचार के वलए नागवरक असुपताल
पहुंचाया जहां वचवकतुसकोु दुुारा उनका उपचार वकया
गया तथा एक छातुुा की गंभीर हालत को िेिते हुए
पुुाथवमक उपचार के बाि वहसार रेफर कर विया।
सूचना वमलने पर पुवलस ने नागवरक असुपताल पहुंच
घायलोु के बयान िजुि कर मामले की जांच आरंभ कर
िी है। पुवलस से पुुापुत जानकारी के अनुसार हांसी
वनिासी नंविनी, सेजल और विवुया शवनिार सुबह
करीब 9:30 बजे सुकूटी पर सिार होकर अपनी 12िीु
की पुुैसुतटकल परीिुुा िेने के वलए सुकूटी पर सिार
होकर घर से वनकली थीु। जैसे ही उनकी सुकूटी गीता
चौक के पास पहुंची तो पीछे से आ रही एक कार ने
उनकी सुकूटी को पीछे से टकुुर मार िी। टकुुर
इतनी जोरिार थी वक तीनोु बहनेु सुकूटी से उछल कर
सडुक पर जा वगरी और घायल हो गईु। हािस ेके बाि
कार चालक ने तीनोु घायल बहनोु को तुरंत नागवरक
असुपताल पहुंचाया। जहां वचवकतुसकोु ने उनका
पुुाथवमक उपचार वकया। हािसे मेु नंविनी के पैर मेु
गंभीर चोट आई है, वजसके चलते पुुाथवमक उपचार के
बाि नंविनी को वहसार रेफर कर विया। लेवकन
पवरजनोु ने उसे हांसी के वनजी असुपताल मेु भतुुी
कराया है िहीु सेजल के चेहरे और वसर पर चोटेु लगी
हैु। विवुया को भी हलुकी चोटेु आई हैु। 

10 पेटी िेसी शराब सवित आरोपी पकड्ा
हिसार। मंगाली चौकी पुवलस ने 10 पेटी शराब सवहत एक आरोपी
को वगरफुतार वकया है। आरोपी की पहचान कैमरी गांि के वजतेनुदुु
उफुफ डॉन के रुप मेु हुई है। मंगाली चौकी के जांच अविकारी
एएसआई कमुिबीर के अनुसार आज़ाि नगर थाना पुवलस टीम
गशुत के िौरान गांि कैमरी के बस सुटेुड पर मौजूि थी। इसी
िौरान टीम को सूचना वमली वक कैमरी वनिासी वजतेुदुु उफुफ डॉन
अपने घर से अिैि शराब बेचने का काला कारोबार कर रहा
है।सूचना वमलते ही पुवलस टीम ने आरोपी के घर छापा मारा।
तलाशी के िौरान पुवलस ने मौके से कुल 10 पेटी, वजसमेु 7 पेटी
माकुाि मसुुी मालुटा ि 3 पेटी माकुाि शहनाई बरामि की। 
अवैध हिस््ौल व कारतूस सहित एक हिरफ्तार : सीआईए वमल
गेट टीम ने एक वुयसुतत अिैि वपसुुौल ि 2 कारतूस समेत
वगरफुतार वकया है। आरोपी की पहचान सातरोड वनिासी मोवहत
उफुफ बचुुी को काबू वकया। तलाशी के िौरान आरोपी के कबुजे से
32 बोर का एक अिैि वपसुुोल ि 2 कारतूस बरामि हुए। 

नशीले पिाथ्ि के साथ एक काबू 
िांसी। नशे के विलाफ चलाए जा रहे विशेष अवभयान के िौरान
सीआईए-2 पुवलस ने नशीला पिाथुि हेरोइन के साथ एक आरोपी
को वगरफुतार वकया है। आरोपी की पहचान वससाय बोलान वनिासी
पुुिीप के रुप मेु हुई है। उप वनरीिुुक कृषुण कुमार ने बताया वक
गशुत पडुताल के िौरान पुवलस टीम ने हांसी-नारनौुि रोडु सुसथत
टी-पुिाइंट पर नाकाबंिी की हुई थी। इस िौरान कुछ समय बाि
वससाय की ओर से एक युिक पैिल आता वििाई विया, जो पुवलस
को सामने िेिकर तेज किमोु से िापस जाने लगा तो संिेह के
आिार पर पुवलस ने उसे काबू कर तलाशी लेने पर आरोपी के
कबुजे से 4.26 गुुाम नशीला पिाथुि हेरोइन बरामि हुआ,नशीले
पिाथुि को पुवलस ने कबुजे मुे लेकर आरोपी के विलाफ सिर थाना
हांसी मेु मामला िजुि कर जांच आरंभ कर िी है।

रमेश बने पे््स क्लब
रावनयां के प््िान

रानियां। प््ैस क्लब रानियां के सदस्यो् िे
शनिवार को अिाज मंडी स्सित एक
प््नतष््ाि पर बैठक कर िई काय्यकानरणी
का गठि नकया है। क्लब के संरक््क
संजय नसंगला की अध्यक््ता मे् हुई इस
बैठक मे् सव्यसम्मनत से वनरष्् पत््कार
रमेश डाबर को अध्यक्् पद के नलए चुिा
गया है। बैठक मे् काय्यकानरणी का भी गठि
नकया गया। निवत्यमाि अध्यक्् भूपे्द्् नवक्क
सलाहकार के पद पर, संजय सैिी को
उपाध्यक््, दीपक मेहता को महासनचव,
िरेश जैि को कोषाध्यक््, राजे्द्् गाबा को
सनचव और अमि बंसल को सह सनचव
पद पर मिोिीत नकया गया है। 

गुजवि विद््ाव्थियो् ने विव्यांग एकाविकार
पुनि्ािस ट््स्ट मे् वकया शैव््िक भ््मण

हिसार। गुरु जंभेशुुर विशुुविदुुालय के मनोविजुुान विभाग के विदुुावुथियोु
दुुारा विवुयांग एकाविकार पुनिुािस टुुसुट मेु एक विसुुृत शैवुुिक भुुमण का
आयोजन वकया गया। इस अिसर पर विभाग के पुुोफेसर डॉ. गौरि शमुाि,
डॉ. विजेता एिं डॉ. मनीष भी उपसुसथत रहे, वजनुहोुने विदुुावुथियोु को
वुयािहावरक जुुान पुुापुत करने हेतु पेुुवरत वकया। इस शैवुुिक भुुमण मेु एम.ए.
मनोविजुुान, पीजीडीसी वडपुलोमा इन साइकोलॉजी तथा एडिांस वडपुलोमा
इन चाइलुड गाइडेुस एंड काउंसवलंग के विदुुावुथियोु ने सवुुिय भागीिारी
वनभाई। विदुुावुथियोु को मनोविजुुान के िेुुतुु मुे विकवसत हो रही नई पदुुवतयोु
एिं आिुवनक थेरेपी तकनीकोु की विसुुृत जानकारी िी गई। कायुििुुम के
िौरान टुुसुट दुुारा पुुिान की जा रही सेिाओु जैसे मनोिैजुुावनक मूलुयांकन,
साइकोलॉवजकल टेसुसटंग, विशेष वशिुुा, वुयिहार वचवकतुसा, सुपीच थेरेपी
तथा वुयािसावयक पुुवशिुुण के बारे मुे विसुुार से बताया गया। टुुसुट के
संयोजक राजपाल वसंह बासनीिाल ने कहा वक ऐसे शैवुुिक भुुमण,
विदुुावुथियोु के समगुु विकास मेु महतुिपूणुि भूवमका वनभाते हुै तथा उनुहेु एक
वजमुमेिार और कुशल पेशेिर बनने के वलए पुुेवरत करते हुै। 



खबर संकंंेप
बराला ने जाखल मंडी में
टकया को-ऑपरेटिव
सोसायिी का शुभारंभ
टोहाना। जाखल मंडी मे् जय
महालक्््मी को-ऑपरेवटि पैराइमेरी
माक््ेवटंग कम प््ोिेविंग िोिायटी’
का शुभारंभ राज्यिभा िांिद
िुभाष बराला ने  वकया। िांिद
बराला गांि-बस््ी चलो अवभयान
के तहत इि काय्यक््म मे् पहुंचे।
भाजपा द््ारा स्थापना वदिि के
उपलक्््य मे् 7 िे 12 अप््ैल तक
‘गांि-बस््ी चलो अवभयान’ एक
विशेष जनिंपक्फ पहल के र्प मे्
िंचावलत वकया जा रहा है। इि
अवभयान के अंतग्यत िांिद
लगातार गांिो् ि बव््सयो् का दौरा
कर आमजन िे िंिाद कर रहे ह्ै ि
के्द्् और राज्य िरकार की  नीवतयो्
और योजनाओ् की जानकारी जन-
जन तक पहुंचाने का काय्य कर रहे
है्। िांिद  ने कहा वक इि
िोिायटी के शुर् होने िे के््त्् के
वकिानो् और व्यापावरयो ्को एक
मजबूत मंच वमलेगा।

मटहला कॉलेज में िातंंाआंे
को दी भावभीनी टवदाई
वसरसा। राजकीय मवहला
महाविद््ालय विरिा मे् िाइंि एिं
कंप्यूटर िाइंि विभाग द््ारा अंवतम
िष्य की छात््ाओ् के िम्मान मे् एक
भव्य एिं भािपूण्य विदाई िमारोह
का आयोजन वकया गया। काय्यक््म
मे् छात््ाओ् द््ारा रंगारंग िांस्कृवतक
प््स््ुवतयां दी गई। इन प््स््ुवतयो् म्े
नृत्य, गीत, कविताएं एिं लघु
नावटकाएं शावमल रही्, वजन्हो्ने
िभी उपक्सथतजनो् का मन मोह
वलया। छात््ाओ् ने अपनी प््वतभा
का उत्कृि्् प््दश्यन करते हुए
काय्यक््म मे् जीिंतता भर दी।
िमारोह के मुख्य आकष्यण के र्प
मे् विवभन्न प््वतभाओ् एिं व्यक्ततत्ि
के आधार पर छात््ाओ् को
िम्मावनत वकया गया। िोवनया को
वमि फे्रशर, अत्शदीप कौर को
वमि फेयरिल, खुशी को वमि ईि,
चेि््ा को वमि चाव्मि्ग, स्िर्प को
वमि पि्यनवलटी ि महक को वमि
एलीजे्ट का वखताब प््दान वकया।

चेयरमैन ने नागपुर परचेज
सेंिर का टकया टनरीकंंण 
रविया। माक््ेट कमेटी रवतया के
चेयरमैन राज कुमार मेहता ने गांि
नागपुर क्सथत परचेज िे्टर का
औचक वनरीक््ण वकया। इि दौरान
उन्हो्ने मंडी मे् खरीद प््बंधन,
बायोमेव््िक मशीन की काय्यप््णाली
और वकिानो् के वलए िुविधाओ्
का जायजा वलया। वनरीक््ण के
दौरान चेयरमैन ने वकिानो् िे िीधा
िंिाद वकया और उनिे  िमस्याओ्
के बारे म्े जानकारी ली। उन्हो्ने
स्पि्् वकया वक वकिानो् की
िुविधाओ् म्े वकिी भी तरह की
कोताही बद्ायश्त नही् की जाएगी।
राज कुमार मेहता ने मौके पर
मौजूद माक््ेट कमेटी के
कम्यचावरयो् को आिश्यक वदशा-
वनद््ेश देते हुए कहा वक वकिानो्
की फिल की खरीद और उठान
मे् तेजी लाई जाए। 

हेरोइन तसंकरी में वांटित
मुखंय तसंकर टगरफंंतार
िालांिाली। िीआईए कालांिाली
ने 503 ग््ाम हेरोइन बरामदगी
मामले म्े िांवछत मुख्य तस्कर
गुरवकरपाल विंह को बवठंडा िे
काबू वकया है। िीआईए कालांिाली
प््भारी िुरेश कुमार ने बताया वक
पुवलि ने डबिाली िे कालांिाली
रोड भारतमाला पुल क््ेत्् म्े कार
ििार तीन लोगो् िे हेरोइन बरामद
की थी। आरोवपयो् के वखलाफ
थाना शहर डबिाली मे् मादक
पदाथ्य अवधवनयम के तहत केि दज्य
कर जांच शुर् की गई। आरोवपयो्
िे प््ारंवभक पूछताछ के दौरान ज््ात
हुआ वक उत्त आरोवपयो् िे बरामद
हैरोइन उन्हे् उत्त आरोपी
गुरवकरपाल विंह उफ्फ िर्ण ने ही
िप्लाई की थी। पुवलि ने मुख्य
स््कर को भी वगरफ्तार वकया है।

टसरसा कंलब में मेगा
हेलंथ चेकअप कैंप आज
वसरसा। विरिा त्लब की ओर िे
मेगा हेल्थ चेकअप कै्प 12 अप््ैल
को त्लब पवरिर मे् आयोवजत
होगा।  त्लब के िाइि प््ेजीडे्ट
िुभाष गुंबर ि रामकृष्ण गोयल ने
िंयुत्त र्प िे बताया वक इि कै्प
मे् डायवबटीज प््ोफाइल, िीबीिी,
वलिर एिं वकडनी फंत्शन टेस्ट,
वलवपड प््ोफाइल, थायरॉइड
प््ोफाइल िवहत अन्य आिश्यक
जांच वरयायती दरो् पर शावमल है्।
उन्हो्ने बताया वक इि कै्प मे् पहले
पंजीकृत 100 मरीजो् को ही जांच
के वलए स्िीकार वकया जाएगा।
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15 तक मंडियों में गेहूं की आवक में आएगी तेजी, तीन एजेंडियां कर रही खरीद
मौसम साफ होने और िापमान बढ्ने से गेहूं
िटाई ने जोर पिड्ा, िंबाइन िी विमांि बढ्ी

हजरभूजि नंयूि :फिेहाबाि

माच्य माह िे बार-बार िव््कए हुए
पव््िमी विक््ोभ के चलते बावरश ि
हिाएं चलने के बाद अब मौिम
िाफ हो गया है। वपछले तीन वदनो्
िे अचानक तापमान मे् बढ्ोतरी
दज्य की जा रही है, वजि कारण
खेतो् मे् पककर तैयार खड्ी गेहूं की
फिल की कटाई तेज हो गई। गेहंू
कटाई का काम शुर् होते ही
कम्बाइनो् की वडमांड भी बढ् गई है।
गेहूं के अलािा मंवडयो् म्े िरिो् की
भी आिक हो रही है। 

मौिम विभाग ने आगामी
वदनो् मे् उत््र-पव््िमी हिाएं
चलने िे तापमान मे् बढ्ोतरी होने
की िंभािना जताई है। शवनिार
को अवधकतम तापमान 32 वडग््ी
िेक्लियि ि न्यूनतम तापमान 19
वडग््ी िेक्लियि दज्य वकया गया
है। 

माच्य माि मे् 5 िे 6 बार पव््िमी
विक््ोभ एक्तटि हुआ तो बरिात ि
बादलिाई चलती रही, वजि कारण
माच्य माि का महीना िामान्य िे
ठंडा रहा। यही िजह है वक पछेती
गेहूं को कलाइमेट अनुकूल वमलने
िे िह पककर तैयार हो गई। अब
अगेती ि पछेती गेहंू की कटाई एक
िाथ होगी। अगेती गेहूं की फिल
की कटाई का काम शवनिार िे

वजले मे् तेज हो गया है। गांि माजरा
के वकिान पहलिान जगदीश
नायक, िुरेन्द्् नायक के खेतो् मे्
कम्बाईन िे गेहूं कटाई का काम
शुर् हो गया। 

बता दे् वक बावरश िे अगेती गेहूं
की फिल कुछ क््ेत््ो् मे् वबछ गई
थी। जहां पर ओलािृव््ि नही् हुई,
उन गांिो् मे् अब गेहूं की फिल
अच्छी पकी हुई है और इन क््ेत््ो् मे्
उत्पादन भी बढऩे के आिार है।

तापमान मे् आई बढ्ोतरी िे इिके
नुकिान की आशंका भी कम हो गई
है। 

अब वकिानो् की गेहूं पककर
कटने को तैयार है्। इिके वलए खेतो्
मे् मजदूर ि कम्बाईन लाने की
तैयावरयां चल रही ह्ै िही् कुछ
वकिानो् ने गेहूं कटाई शुर् भी कर
दी है। माना जा रही है वक आने िाले
3-4 वदनो् मे् मक्डडयो् मे् गेहूं की
आिक जोर पकड् लेगी। वजले मे्

इि िमय 75 हजार वकिानो् ने मेरी
फिल-मेरा ज्यौरा पोट्यल पर गेहूं ि
िरिो् का पंजीकरण करिा रखा है।
बता दे् वक वजले म्े करीब 80 हजार

वकिान है। अन्य वकिानो् द््ारा
पंजीकरण न करिाने िे उन्हे् फिल
बेचने मे् वदक््तो् का िामना करना
पड् िकता है।

फिेहाबाद। खेतो् म्े गेिूं की कटाई करती कम्बाइि मशीि। फोटो : हतरभूति

एजेंटसयों को गेहूं खरीद के टदन अलाि
सरकार की तरफ से गेहूं की सरकारी खरीद एक अप््ैल से शुर् हो चुकी है। मंडियो् मे्
गेहूं की आवक भी धीरे-धीरे तेज हो रही है। सरकार द््ारा डिध्ााडरत िॉम्््स के अिुसार गेहूं
की खरीद की जा रही है। गेहूं खरीद को लेकर मण्डियो् म्े पूरे प््बंध कर डलए गए है्। गेहूं
को हैफेि, िीएफएससी, हडरयाणा वेयर हाउस द््ारा खरीद की जाएगी। इि एजे्डसयो् को
डदि अलाट कर डदए गए है्। डजस एजे्सी की शडिवार को खरीद की डजम्मेवारी होगी,
रडववार को भी वही एजे्सी गेहूं की खरीद करेगी।

-कुशल बूरा, िीएफएससी, फतेहाबाद

फतेहाबाद, भटंंं व भूना की अनाि मंडियों मंे इस समय सरसों की आवक भी हो
रही है। इस बार खुले बािार में सरसों के दाम एमएसपी से जंयादा होने के चलते
अभी तक हैफेि और वेयर हाऊस को सरसों नहीं डमली है िबडक डिले की तीनों
मंडियों मंे अब तक 24 हिार फंकवंटल सरसों की आवक हो चुकी है िोडक पंंाइवेट
वंयापाडरयों दंंारा ही खरीदी गई है। दरअसल इस बार सरकार दंंारा सरसों का
एमएसपी 6200 रंपये डनधंाजडरत डकया गया है िबडक खुले बािार में वंयापारी सरसों
को 6500 रंपये पंंडत फंकवंटल तक खरीद रहे हंै।

हैफेड व वेयरहाउस को नहीं मिली सरसों30 तक बंद रहेगी गंंामीण फीडरों पर टबजली सपंलाई
खेतों मंे गेहूं की फसल पककर कटने को तैयार है तो डवदंंुत डनगम ने 30 अपंंैल
तक खेतों से गुिर रही गंंामीण फीिरों की डबिली सपंलाई बंद कर दी है।
गंंामीण कंंेतंंों मंे अब डदन की बिाय रात को डबिली दी िाएगी। इसकी विह
डदन के समय कमंबाईन से िब डकसान गेहूं की कटाई कर रहे होते हंै तो
कमंबाइन के ऊपर से गुिर रही हाइटेंशन तारें हवा में झूलकर टकरा िाती हैं
डिससे अनहोनी का खतरा बना रहता है या डफर हवाएं चलने से तारों के
आपस में टकराने व संपाडंकिंग होने से गेहूं की फसल में आग लगने का खतरा
बना रहता है। बीते वषंज भी डिले मंे दिंजनों िगह गेहूं की फसल में आग लगने
की घटनाएं घट चुकी हैं। एक तो धूप, ऊपर से पककर तैयार गेहूं बारंद की
तरह ही आग को पकडंती है।

फिेहाबाद। िई अिाि मंडी मे् गेिूं खरीद का िायिा लेते भािपा हिलाध्यक््।

भाजपा टजलाधंयकंं ने नई अनाजमंडी में टलया फसल
खरीद का जायजा, टकसानों व वंयापाटरयों से की बातचीत
फतेहाबाद। भािपा डिलाधंयकंं एिवोकेट पंंवीण िोडंा ने आि डसरसा रोि पर
फंसथत नई अनािमंिी में पहुंचकर गेहूं फसल खरीद का डनरीकंंण डकया।
उनके साथ माकंंेट कमेटी के कई अडधकारी और कमंजचारी भी साथ मौिूद
रहे। िोडंा ने सबसे पहले मंिी में वंयवसंथाओं का िायिा डलया तथा
अडधकाडरयों को डदशा डनदंंेश डदए। इसके बाद उनंहोंने फसल खरीद का
डनरीकंंण करते हुए वंयापाडरयों व डकसानों से भी बातचीत की तथा उनकी
समसंयाएं िानी। फसल मंे नमी की मातंंा के बारे मंे भी अडधकाडरयों से बातचीत
की तथा डकसानों को िागरंक डकया। डिलाधंयकंं पंंवीण िोडंा ने कहा डक
मुखंयमंतंंी नायब डसंह सैनी के नेतृतंव वाली पंंदेश की भािपा सरकार डकसानों
व वंयापाडरयों के पंंडत हमेशा संवेदनशील और गंभीर रही है। डकसानों का एक
एक दाना सही समय पर खरीदा िाएगा। मंडियों मंेे डकसानों व वंयापाडरयों को

कोई परेशानी नहीं आने दी िाएगी। पंंदेश
सरकार डकसानों व वंयापाडरयों के साथ कंधे से
कंधा डमलाकर खडंी है। सरकार ने पंंदेश में
खरीद पंंणाली को और अडधक पारदशंंी,
सुरडंंकत तथा डकसान डहतैषी बनाने के डलए
कई नई पहलें लागू की हैं। इन उपायों से

फसल खरीद पंंडंंकया में पारदडंशजता बढंेगी, अनडधकृत गडतडवडधयों पर रोक
लगेगी तथा डकसानों को सुडवधािनक और तेि सेवाएं डमलेंगी। शंंी िोडंा ने
डकसानों से आहंंान डकया डक बाडरश व ओलावृडंंि के कारण डिन डकसान
भाईयों की फसलों का नुकंसान हुआ है, वे िलंद से िलंद कंंडतपूडंतज पोटंजल पर
अपना बंयौरा दिंज करवाएं, ताडक सरकार सही समय पर पंंभाडवत डकसानों को
मुआविा उपलबंध करवा सके। उनंहोंने कहा डक मंडियों के सभी गेटों पर
गेटपास आसानी से हो रही है। इसके साथ ही डकसानों के डलए ऐप भी लॉनंच
की हुई है। इस ऐप के माधंयम से अपना फोन पर डकसान संवयं भी गेटपास
बना सकता है। इस अवसर पर माडंककट कमेटी वाइस चेयरमैन इंदंं गावडंी,
वंयापार मंिल पंंधान िगदीश भादू, िगदीश शमंाज, कंवल चौधरी, भूप डसंह
डसगर, कुलदीप डिंदल, कुलदीप गगंज, हंसराि सचदेवा, मंिीत शमंाज,
रामकुमार मेहरा, भािपा नेता संदीप ताखर मौिूद रहे।

n पंंदेश की भाजपा सरकार
तकसानों का एक एक
दाना खरीदने के तलए
पंंतिबदंं है: पंंिीण जोडंा

एसडीएम सुरेंदंं ने रटतया अनाज मंडी का दौरा
कर फसल खरीद पंंटंंिया का टलया जायजा

रसतया। एसिीएम सुरेनंदंं डसंह ने रडतया अनाि मंिी का दौरा कर गेहूं खरीद
पंंडंंकया का िायिा डलया। उनंहोंने माकंंेट कमेटी के अडधकाडरयों को डनदंंेश
डदए डक डकसानों की सुडवधा और सहायता पंंशासन की सवंंोचंं पंंाथडमकता
होनी चाडहए। गेहूं की फसल की डलफंफटंग तुरंत कराने और गेहूं की खरीद
डनधंाजडरत मानकों के अनुसार समय पर सुडनडंंित की िानी चाडहए। इस
दौरान एसिीएम सुरेनंदंं डसंह ने मौके पर ही नमी मापक यंतंं का उपयोग
करके फसल की नमी की िांच करवाई। उनंहोंने यह भी कहा डक डकसानों
और शंंडमकों के डलए संवचंछ और सुवंयवफंसथत वातावरण सुडनडंंित डकया
िाना चाडहए। साथ ही सभी आवशंयक सुडवधाओं का डनयडमत रखरखाव
डकया िाए। उनंहोंने डनदंंेश डदए डक अडधकारी यह सुडनडंंित करें डक मंिी
पडरसर में सफाई वंयवसंथा दुरंसंं होनी चाडहए। उनंहोंने डकसानों से अपील
की डक सभी डकसान तय नमी के अनुरंप फसल सुखाकर मंिी में लाएं ताडक
उनंहें डकसी भी पंंकार की कोई परेशानी न हो। फसल में अडधक नमी होने से
खरीद में देरी होने की संभावना होती है।

वसरसा। आढ्ती एिोविएशन मंडी विरिा के प््याि आवखरकार रंंग लाए। गेहूं के िीजन मे् शहर मे् भारी भीड् और जाम की
क्सथवत पैदा होने की िजह िे मंडी एिोविएशन और माक््ेट कमेटी द््ारा नई अवतवरत्त मंडी (बाईपाि) मे् गेहूं फिल वगरिाने और

हैफेड जोन की खरीद प््व््कया का काय्य शुर् कर वदया गया। प््धान प््ेम बजाज ने बताया वक वजि भी आढ्ती भाई के पाि गेहूं फिल
के वलए कम जगह है तो िह अपनी गेहूं फिल वगरिाने के वलए जो नई अवतवरत्त मंडी बाइपाि पर है, िहां जगह लेने के वलए आढ्वतयो्

को एिोविएशन द््ारा वनद््ेश वदए गए है्। उन्हो्ने बताया वक इि अवतवरत्त मंडी मे् बैठने की पुख्ता व्यिस्था, पीने के पानी की व्यिस्था,
शौचालय की भी व्यिस्था कर दी गई है, तावक वकिानो् को परेशावनयो् का िामना न करना पड्े। यही नही् इि मंडी मे् और भी मूलभूत

िुविधाएं उपलज्ध करिाने का प््याि जारी है। बजाज ने मंडी एिोविएशन ि वकिानो् की ओर िे वजला उपायुत्त शांतनु शम्ाय, माक््ेवटंग
बोड्य के डीएमईओ राहुल कुंडू, माक््ेट कमेटी िवचि िीरे्द्् मेहता का धन्यिाद वकया। इि मौके पर उप प््धान राजू िुधा, महािवचि राजे्द््

नढा, कोषाध्यक्् कृष्ण गोयल, माक््ेट कमेटी िह िवचि िंदीप कुमार और रामचन्द््, ितिीर कुमार, िुशील डूंगा बुंगा, पिन क बोज, िेद रहेजा,
अशोक क बोज, अशोक िंधा, अंवकत बंिल िवहत अन्य आढ्तीगण मौजूद रहे।

आढंती एसो. के पंंयास
लाए रंग, नई

अटतटरकंत मंडी में
खरीद पंंटंंिया शुरं

अक््य िृिीया िे मद््ेनजर बाल वििाह रोिने िो लेिर हुआ जागर्ििा िाय्यक््म

बाल वििाह बच््ो् के शारीवरक ि मानविक
विकाि पर डालता है प््वतकूल प््भाि : रेखा

बाल वििाह मंे शावमल
विसी भी व्यक्ति िो िानून

िे िहि दो साल और एि
लाख र्पये िि िी सजा

िा है प््ािधान

हजरभूजि नंयूि :टोहाना

गांि िाधनिाि तथा तलिाड्ा
क्सथत आईटीआई कॉलेज मे् मवहला
एिं बाल विकाि विभाग की ओर िे
बाल वििाह, घरेलू वहंिा और दहेज
प््था जैिी िामावजक कुरीवतयो् के
उन्मूलन को लेकर जागर्कता
काय्यक््म आयोवजत वकया गया।
काय्यक््म मे् बाल वििाह, घरेलू वहंिा
और दहेज प््था के दुष्पवरणामो्,
िंबंवधत कानूनी प््ािधानो् तथा इन
िामावजक बुराइयो् को रोकने मे्

उनकी भूवमका के बारे म्े
विस््ारपूि्यक जानकारी दी गई।
मवहला िंरक््ण एिं बाल वििाह
वनषेध अवधकारी रेखा अग््िाल ने
कहा वक बाल वििाह एक गंभीर
िामावजक और कानूनी अपराध है,

जो बच््ो् के शारीवरक, मानविक
तथा शैक््वणक विकाि पर प््वतकूल
प््भाि डालता है वजिे रोकना हम
िभी की िामूवहक वजम्मेदारी है। यवद
कही् भी नाबावलग बच््ो् की शादी
की जानकारी वमलती है तो तुरंत

इिकी िूचना प््शािन को दे्, तावक
िमय रहते कार्यिाई की जा िके।
बाल वििाह मे् शावमल वकिी भी
व्यक्तत को कानून के तहत दो िाल
और एक लाख र्पये तक िजा का
प््ािधान है। 

टोहाना। बाल हििाि रोकिे की शपि लेती छात््ाएं। फोटो: हतरभूति

आयु जांच जरंरी
हमें डमलकर इस कुरीडत को खतंम
करना है और समाि को एक नई
डदशा देनी है। बाल डववाह डनषेध
अडधकारी ने कहा डक अकंंय तृतीया
के अवसर पर, डवशेषकर 19 अपंंैल
को, अबूझ साया होने की मानंयता के
कारण डववाहों की संखंया बढऩे की
संभावना रहती है। ऐसे में डिले के
सभी पंडितों, पाडठयों और गुरंदंंारा
पंंबंधकों को सतकंक रहने के डलए
कहा गया है। उनंहोंने अपील की डक
कोई भी डववाह संपनंन कराने से
पहले दोनों पकंंों की आयु की िांच
अवशंय करें। यडद लिक़ी की आयु
18 वषंज या उससे अडधक और लिक़े
की आयु 21 वषंज या उससे अडधक हो,
तभी डववाह संपनंन कराया िाए,
अनंयथा तुरंत बाल डववाह डनषेध
अडधकारी को सूचना दी िाए।

n यतद लडंकी की आयु 18 िरंष या
उससे अतिक और लडंके की
आयु 21 िरंष या उससे अतिक हो,
िभी तििाह कराए संपनंन

युदंं रंकवाने या करने की ताकत रखती है कटवता : टजतेंदंं

हजरभूजि नंयूि:फिेहाबाि

हवरयाणा कला-िंस्कृवत मंच की
ओर िे ि्ेट जोिफ इंटरनेशनल
स्कूल मे् कवि गोष््ी का आयोजन
वकया गया। विद््ालय के डीएम
िि्यजीत विंह मान के िंरक््ण तथा
डॉ. ओमप््काश कादयान की
अध्यक््ता मे् हुआ। काय्यक््म के मुख्य
अवतवथ पािर व््गड कॉप््ोरेशन ऑफ
इंवडया वलवमटेड, उपकेन्द्् फतेहाबाद
के िवरष्् उप महावनदेशक वजतेन्द््
कुमार थे। मंच िंचालन कवि डॉ.

िुदामा शास््््ी ने वकया तथा हवरयाणा
कला-िंस्कृवत मंच के वजलाध्यक््
रणधीर विंह मताना ने मेहमानो् का
स्िागत वकया। इि अििर पर िवरष््
कवि डॉ. िुरेश पंचावरया, किवयत््ी
िुमन लता िुमन, प््ाध्यावपका िंतोष
शीला, डॉ. बलराज यथाथ्य, डॉ.

िुदामा शास््््ी, रणधीर विंह मताना ने
अपनी रचनाओ् िे िाह-िाही लूटी।

िवरष्् कवि डॉ. िुरेश पंचावरया ने
अपने मन की बात इि तरह िे रखी
‘बड्े यत्न और मेहनत िे, जो इज््त
वमल पाती है। थोड्ी-िी बदनामी िे
ही, पल भर मे् धुल जाती है।’ डॉ.

िुरेश पंचावरया ने युद्् की विभीवषका
को कुछ इि तरह वचव््तत वकया,
‘युद्् मे् मानिता हो रही लहू-लुहान,
गैि-तेल की वकल्लत िे दुवनया है
परेशान।’ जब बैिाखी आती है तो
फिल पकने पर वकिान के
उल्लाि को किवयत््ी िुमन लता
िुमन ने इि तरह िे शज्दो् मे् ढाला,
‘खनक-खनक गेहूँ की बाली,
खी्च रही हलधर का ध्यान,
बैिाखी का पि्य वनराला और
वनराली इिकी शान।’ डॉ. बलराज
यथाथ्य ने बैिाखी का स्िागत
‘जावत-धम्य का भेद भुलाकर,
तुम्हारा िन्दन करते है्, आओ
बैिाखी स्िागत हम िब करते ह्ै।’

फिेहाबाद। बैसाखी पर आयोहित कहि गोष््ी मे् अहतहियो् को सम्माहित करते कला
संस्कृहत मंच सदस्य।

n बैसाखी पर सेंट जोसफ संकूल
िें हुई कति गोषंंी

छात््ाओ् को संतुलित आहार पर लकया जागर्क
हजरभूजि नंयूि:रजिया

शहीद दविन्द्् विंह राजकीय स्नातकोत््र मवहला
महाविद््ालय पोषण पखिाड्ा का आयोजन वकया जा रहा
है। इि पखिाड्े का शुभारंभ महाविद््ालय के काय्यकारी
प््ाचाय्य डॉ. राजेन्द्् कुमार द््ारा वकया गया। उन्हो्ने छात््ाओ्
को िंतुवलत आहार और स्िस्थ जीिनशैली अपनाने के
वलए प््ेवरत वकया तथा कहा वक पोषण का िीधा िंबंध
व्यक्तत के िमग्् विकाि िे होता है।

पखिाड्े का िंयोजन एनएिएि की दोनो् इकाइयो्
द््ारा िंयुत्त र्प िे वकया जा रहा है। काय्यक््म के अंतग्यत
पोषण पे चच्ाय विषय पर व्याख्यान का आयोजन वकया
गया, वजिमे् मुख्य ित्ता के र्प मे् डॉ. िीमा ने
महत्िपूण्य जानकारी िाझा की। उन्हो्ने कुपोषण िे
बचाि के उपायो् पर विस््ार िे प््काश डालते हुए बताया
वक िही पोषण और अच्छा स्िास्थ्य एक-दूिरे के पूरक

है्। उन्हो्ने छात््ाओ् को िंतुवलत आहार लेने, हरी
िक्जजयो्, फलो् एिं प््ोटीन युत्त भोजन को अपने दैवनक
जीिन मे् शावमल करने के वलए प््ेवरत वकया। इिके िाथ
ही उन्हो्ने टीकाकरण के महत्ि पर भी जोर देते हुए कहा
वक िमय-िमय पर टीकाकरण करिाना विवभन्न
बीमावरयो् िे बचाि के वलए अत्यंत आिश्यक है।

रतिया। महिला मिाहिद््ालय मे् छात््ाओ् को संबोहित करते
मुख्य िक्ता। फोटो : हतरभूति

नंयूज डायरी
ऑनलाइन गेम एप के जटरए एक करोड 10 लाख की ठगी
सिरिा। शहर में ऑनलाइन गेडमंग एप के माधंयम से युवक से एक करोडं 10 लाख
रंपए की ठगी करने का मामला सामने आया है। पुडलस को दी डशकायत में परमाथंज
कॉलोनी के सुडमत कुमार ने बताया डक उसे एक वेबसाइट के माधंयम से संचाडलत
एक ऑनलाइन गेडमंग डनवेश समूह दंंारा धोखा डदया गया है। इस समूह ने उससे
करीब एक करोडं 10 लाख रंपए की राडश बेईमानी से ले ली है। शुरंआत में उसे
इस पंलेटफॉमंज पर करीब 9 लाख 18 हिार 100 रंपए का नुकसान हुआ। इसके
बाद उकंत समूह ने उससे संपकंक डकया और आशंंासन डदया डक यडद वह उसी
पंलेटफॉमंज पर और राडश िमा करता है, तो वे उसकी राडश वापस डदलाने में मदद
करेंगे। उनके बार-बार डदए गए आशंंासनों के कारण उसने कई बार पैसे
टंंांसफर डकए। इसके बाद उसने बार-बार अपने पैसे मांगे, लेडकन उसे बंलॉक कर
डदया और उसे डकसी भी संदेश का िवाब नहीं डदया। 

दकुान से टसगरेि की पेिी चोरी के दो आरोपी टगरफंतार
फतेहाबाद। एक दुकान से डसगरेट की पेटी चोरी करने के मामले को सुलझाते हुए
थाना शहर टोहाना पुडलस ने दो युवकों को डगरफंतार डकया है। पकडंे गए आरोपी
पंिाब के डिला संगरंर के डनवासी हैं। पुडलस की िानकारी के अनुसार,
आरोडपयों की पहचान सोमी डसंह पुतंं गुरचरण डसंह और मनपंंीत डसंह पुतंं दशंजन
डसंह, डनवासी तरंगी खैरा, डिला संगरंर (पंिाब) के रंप में हुई है। थाना शहर
टोहाना पंंभारी डनरीकंंक कुलदीप ने बताया डक नव दुगंाज कॉलोनी डनवासी डवशाल
अगंंवाल ने पुडलस में डशकायत दिंज करवाई थी। डवशाल की गांधी गेट के पास
अगंंवाल टंंेिसंज नाम से दुकान है। बीती 27 माचंज को कुछ युवक गंंाहक बनकर
उनकी दुकान पर आए थे। िब दुकानदार सामान देने में वंयसंं था, तभी आरोपी
दुकान के बाहर रखी डसगरेट की एक बंद पेटी लेकर फरार हो गए। पुडलस टीम
ने सीसीटीवी फुटेि और िानकारी की मदद से दोनों आरोडपयों को दबोच डलया।

टदल का दौरा पडंन ेसे कंबाइन माटलक की मौत
ओढां। गांव नुडहयांवाली में कंबाइन लेकर गेहूं काटने आए एक युवक की दौरा
पिऩे से मौत हो गई। सूचना के बाद ओढां पुडलस ने शव को पोसंटमाटंजम के डलए
असंपताल में डभिवाया। गांव सालमखेडंा डनवासी संदीप कुमार कंबाइन लेकर
गांव नुडहयांवाली में गेहूं की कटाई करने आया हुआ था। संदीप िब खेत में चाय
पी रहा था तो उसी दौरान उसे डदल का दौरा पडं गया। वहां पर मौिूद डकसान उसे
ओढां मंे डचडकतंसक के पास ले गए, िहां संदीप को मृत घोडषत कर डदया गया।
एएसआई सुनील कुमार ने बताया डक इस संबध में पुडलस ने मृतक के भाई मनीष
के बयान पर इतंंेफाडकया घटना की करवाई दिंज की है। 

कृषंण चौहान बने मेघवाल महासभा के टजलाधंयकंं
सिरिा। मेघवाल महासभा की बैठक युवक साडहतंय सदन में
हुई। बैठक में डिला व बंलॉक संंर की कायंजकाडरणी का भी
गठन डकया गया। इस दौरान समाि में फैली मृतंयुभोि,
दहेिपंंथा, नशाखोरी िैसी कुरीडतयों को डमटाने के अलावा
युवक-युवडतयों मंे बेहतर डशकंंा के पंंचार- पंंसार सडहत
डवडभनंन डवषयों पर खुलकर डवचार डवमशंज हुआ। सभा के
संसंथापक धनंनादास ऋडष रायपुर ने कहा डक समाि में फैली
कुरीडतयों को दूर करने व आगे बढऩे के डलए डशकंंा आधार
है। समाि के युवाओं से उनंहोंने आहंंान डकया डक वे मेघवाल महासभा के साथ िुिक़र अपना योगदान शेयर करें ताडक
समाि में फैली कुरीडतयों को डमटाया िा सके। सभा के नवडनयुकंत सरंकंंक लीलूराम आशाखेडंा ने कहा डक िब तक हमारे
समाि में फैली कुरीडतयां खतंम नहीं होगी, डशकंंा व रािनीडतक डवसंंार नहीं होगा समाि आगे नहीं बढं सकता। धनंना राम
ियपाल ने कहा डक समाि को आगे बढंाने के डलए आपसी मतभेद व मनभेद भुलाकर एक मंच पर आकर काम करना
चाडहए।  इस अवसर पर मेघवाल महासभा की डिला व बंलॉक कायंजकाडरणी सवंजसमंमडत से बनाई गई, डिसमें लीलूराम
आशाखेडंा सरंकंंक, कृषंण चौहान िांिवाला पंंधान, भूषण लाल बरोडं उप पंंधान, सुरिीत डसंह एिवोकेट सडचव, िीतराम
कालवा कोषाधंयकंं व रािेंदंं पटीर को मीडिया पंंभारी बनाया गया। 

फतेहाबाद। डिडिटल युग में साइबर अपराधी ठगी के नए-नए तरीके अपना रहे
हैं। तािा मामला फतेहाबाद के अशोक नगर का है, िहां एक युवक का मोबाइल
हैक कर साइबर ठगों ने उसके बैंक खाते से 97 हिार रंपये उडंा डलए। पुडलस ने
डशकायत के करीब ढाई महीने बाद अब केस दिंज कर िांच शुरं की है। परमवीर
ने पुडलस को दी डशकायत में बताया डक घटना 31 िनवरी की रात की है। वह अपने
घर पर मौिूद था, तभी उसने देखा डक उसके मोबाइल की संकंंीन पर एक सकंकल
घूम रहा है और अपिेडटंग डलखा आ रहा है। उसने समझा डक शायद डससंटम का
कोई सामानंय अपिेट हो रहा है और उसने फोन छोडं डदया। िब मोबाइल अपिेट
होकर दोबारा ऑन हुआ, तो परमवीर के वॉटंसऐप पर एचिीएफसी बैंक के गुंंप
में टंंांिैकंशन के मैसेि आने शुरं हुए। िब उसने तुरंत अपना फोन-पे वॉलेट चेक
डकया, तो उसके पैरों तले िमीन डखसक गई। उसके खाते से तीन डकशंतों में पैसे
डनकाले िा चुके थे। पहली टंंांिैकंशन में 20 हिार रंपये, दूसरी टंंांिैकंशन में 30
हिार रंपये तथा तीसरी टंंांिैकंशन में 47 हिार रंपये याडन कुल 97 हिार रंपये
डबना डकसी ओटीपी या िानकारी के उसके खाते से िेडबट हो चुके थे। 

मोबाइल अपडेटिंग के दौरान बैंक खाता साफ
फतेहाबाद के युवक से 97 हजार की साइबर ठगी

जिन पाठकों को अखबार जिलने िंे जकसी भी पंंकार
की असुजिधा हो रही हो या उनके घर िें कोई अनंय

अखबार जिया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 9315429403, 8291554800, 7988727916

आवश्यक सूचना
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ते कुछ वष््ो् से दवश्् भर मे् कई
जगहो् पर युद्् और संघष्व की
भयावह क्सथदत बनी हुई है।
प््ाकृदतक और मानवकृत

आपिाएं भी अपने चरम पर है्। आज िुदनया दजस
मोड् पर िड्ी है, वहां केवल मानव जीवन ही
नही्, बक्लक हमारी सदियो् पुरानी पहचान, हमारी
दवरासत भी ितरे मे् है। इस वष्व दवश्् धरोहर
दिवस की थीम हमे् याि दिलाती है दक जब
जानलेवा और दवध्वंसक दमसाइल और बम दगरते
है् या नदियां, सागर उफनते है्, पहाड् िरकते है्,
तो केवल इमारते् नही् ढहती्, बक्लक एक सभ्यता
की आत्मा घायल होती है। ऐसे मे् हमारी सदियो्
पुरानी अनमोल धरोहरो् का संरि््ण, दचंता का
बड्ा दवषय बन गया है। ये दवरासत्े कई प््कार की

है्, धाद्मवक, सांस्कृदतक, प््ाकृदतक,
ऐदतहादसक और जीवंत। ये हमारी
पहचान है्। ये हमारे पूव्वजो्, महापुर्षो्
और दवद््ानो् की स्मृदत के साथ-साथ

आने वाली पीढ़्ी के दलए एक िस््ावेज
जैसी है्, दजन्हे् सुरद््ित और संरद््ित रिना

अत्यंत आवश्यक है।
जीिंत विरचसत कच अथ्ा 
‘जीवंत दवरासत’ का मतलब दसफ्क पत्थर की
िीवारे् नही् होती है्। इसमे् हमारी लोक कथाएं,
पारंपदरक संगीत, हस््दशल्प और वे त्योहार भी
शादमल होते है्, जो पीढ़्ी-िर-पीढ़्ी चलते आ रहे
है्। संघष्व के समय जब लोग दवस्थादपत होते ह्ै,
तो ये ‘अमूत्व दवरासत’ ही उन्हे् अपनी जड्ो् से
जोड्े रिती है्। इन्हे् बचाना मानवीय गदरमा को
बचाने जैसा है। जादहर है, यह थीम केवल इमारतो्
या स्मारको् तक सीदमत नही् है, बक्लक ‘दलदवंग

हेदरटेज’ यानी हमारी परंपराओ्, लोक कलाओ्,
भाषाओ् और उत्सवो् पर जोर िेती है, जो मानवीय
अद््सत्व का अदभन्न अंग है्।
दोहरे खतरो् की पहचचन
वत्वमान मे् िुदनया भर मे् दवरासत िो प््मुि मोच््ो्
पर ितरे मे् है: पहला, मानव दनद्मवत सशस्््् संघष्व
(युद््) और िूसरा, प््कृदत जदनत जलवायु
पदरवत्वन व आपिाएं (बाढ़्, भूकंप, आग)।
बिलते मौसम, अदनयंद््तत बाढ़् और भूकंप ने कई
प््ाचीन शहरो् को मलबे मे् बिल दिया। इसदलए
जर्री है दक आपिा प््बंधन की योजना मे्
ऐदतहादसक स्मारको् को भी प््ाथदमकता िी
जाए, तादक मलबे के साथ इदतहास न
िफन हो जाए।

सचंस्कृवतक पहचचन  
पर न हो प््हचर 
युद्् और संघष्व के िौरान अकसर
सांस्कृदतक प््तीको् को जानबूझकर

दनशाना बनाया जाता है तादक दकसी समुिाय की
पहचान और मनोबल
को तोडा जा सके।
जब युद्् और सशस््््
संघष्व का कू््र प््हार
होता है तो सांस्कृदतक
पहचान पर चोट
पहुंचती है। र्स-
यूके््न से लेकर मध्य-
पूव्व (दफदलस््ीन-
इजरायल और 
ईरान-अमेदरका) तक
के मौजूिा संघष््ो् म्े हमने िेिा है दक ऐदतहादसक
संग््हालयो् और पुस््कालयो् को दनशाना बनाया
गया। इस वष्व की थीम का मुख्य उद््ेश्य, युद्् ि््ेत््ो्
मे् इन संपद््तयो् को (नो-वॉर जोन) के र्प मे्
मान्यता दिलाना और उनके दवनाश को ‘युद््
अपराध’ के र्प मे् कड्ाई से लागू करना है। थीम
इसक े दवर्द्् एक सुरि््ा कवच तैयार करने की
वकालत करती है।

त्िवरत प््वतव््ियच 
की आिश्यकतच 
दवरासत के संरि््ण के दलए
त्वदरत प््दतद््कया तंत्् दवकदसत
करना जर्री है, जैसे आग लगने
पर फायर द््िगेि पहुंचती है, वैसे
ही दवरासत के दलए ‘कल्चरल
फस्ट्व एि’ की जर्रत होती है।
इसम्े दवशेषज््ो् की ऐसी टीमे्
शादमल होनी चादहए, जो संकट के पहले 48 घंटो्
मे् कीमती पुरावशेषो् को सुरद््ित स्थान पर ले जा
सके् या उन्हे् प््ोटेक्ट कर सके्। आपिा के समय
दजस तरह इंसानी जान बचाने के दलए ‘फस्ट्व
दरस्पॉन्स’ टीम होती है्, उसी तरह दवरासत को
बचाने के दलए भी एक त्वदरत काय्व योजना और
प््दशद््ित दवशेषज््ो् की जर्रत होती है।
स्थचनीय समुदचयो् की भूवमकच 
दवरासत का असली संरि््क वह समुिाय है, जो
वहां रहता है। संघष्व के समय स्थानीय लोगो् को
‘हेदरटेज वॉदरयस्व’ के र्प मे् प््दशद््ित करना
सबसे प््भावी बचाव सादबत होता है।
नीवतगत सुधचर की जर्रत
सरकारो् को अपनी राष््््ीय आपिा प््बंधन नीदतयो्
मे् ‘दवरासत संरि््ण’ को एक अदनवाय्व अध्याय
के र्प मे् जोड्ने की आवश्यकता है। अवैध
तस्करी पर लगाम लगाने की भी जर्रत है।
अकसर िेिा गया है दक संघष्व और अक्सथरता के
िौरान प््ाचीन मूद्तवयो् और कलाकृदतयो् की चोरी
और अंतरराष््््ीय तस्करी बढ़् जाती है। थीम का
एक दहस्सा यह भी है दक आपातकालीन क्सथदत मे्
अंतरराष््््ीय सीमाओ् पर सांस्कृदतक संपिा की
दनगरानी सख्त की जाए।
भविष्य की तैयचरी 
इस वष्व की थीम हमे् याि दिलाती है दक दवरासत
को बचाना केवल अतीत का सम्मान नही् है,

बक्लक अदनद््ित
भदवष्य के दलए अपनी
जड्ो् को सुरद् ्ित
रिना है। संकट के
समय दवरासत बचाने
के दलए भारी धन की
आवश्यकता होती है।
यूनेस्को और
अंतरराष््् ्ीय संस्थाओ्
को एक ‘इमरजे्सी
हेदरटेज फंि’ को और

मजबूत करना होगा, तादक गरीब और
दवकासशील िेशो् की दवरासत को संसाधनो् के
अभाव मे् नष्् होने से बचाया जा सके।
नचगवरक भी बने् जचगर्क 
दवरासत की रि््ा एक
सरकारी दजम्मेिारी से
बढ़्कर एक नागदरक

कत्वव्य भी है। दशि््ा और
मीदिया के माध्यम से
युवाओ् को यह
समझाना होगा दक अगर
हमारी दवरासत दमट गई,
तो हमारे पास आने
वाली पीद्ढ़यो् को
सुनाने के दलए कोई
कहानी नही् बचेगी।
लोगो् को बताना होगा
दक दवरासत की रि््ा
कोई ‘सॉफ्ट टारगेट’
नही् बक्लक राष््् ्ीय
सुरि््ा और वैद््शक
शांदत का दहस्सा है।
संघष्व थम्ेगे और
आपिाएं बीत जाएंगी,
लेदकन जो दवरासत
हम िो ि्ेगे, वह
कभी वापस नही्
आएगी। समय आ
गया है दक हम
अपनी पहचान
को बचाने के
दलए ‘दरएक्कटव’
होने के बजाय
‘ प् ्ो ए क् कट व ’
बने्। *

बी

हमारे अतीत की पहचान, मानिीय सभ्यता की भनशाभनयां, ऐभतहाभसक धरोहरे् हम सिी का गौरि है्। िेभकन आपदाओ् और मानिीय संघर््ो्
से इनके अभ््ित्ि पर िी संकट मंडराने िगा है। ऐसे मे् भिश्् भिरासत भदिस की इस िर्ष की थीम ‘संघर््ो् और आपदाओ् के संदि्ष मे् जीिंत

भिरासत के भिए आपातकािीन प््भतभ््िया’-अत्यंत सामभयक है। हम सिी को भिरासतो् के संरक््ण के भिए संकक्पपत होना चाभहए।

विशेष: विश्् विरासत वििस 18 अप््ैल

किर स्टोरी
वशखर चंद जैन 

हेवरटेज कच विवजटलचइजेशन
आपिाओ् म्े भौतिक नुकसान की भरपाई संभव नहीं होिी, इसतिए आधुतनक िकनीक
(3डी मैतपंग, कंिाउड संटोरेज) के जतरए तवरासि का तडतजटि तरकॉडंड रखना अतनवायंड हो
गया है िातक भतवषंय में पुनतंनडमंाडण तकया जा सके। भौतिक रंप से नषंं हुई तवरासि को
दोबारा जीतवि करने का एकमातंं िरीका ‘तडतजटि लंववन’ िकनीक है। 3डी िेजर संकैतनंग
और डंंोन मैतपंग के जतरए हर बारीक नकंंाशी का तरकॉडंड रखना अब जरंरि बन गई है,
िातक भतवषंय में पुनतंनडमंाडण सटीक हो सके।

अंतररचष््््ीय सहयोग
युद्् के््त््ो् में सांसंकृतिक संपतंंि की सुरकंंा
के तिए ‘हेग कनंवेंशन’ और ‘बंिू शीलंड’
जैसे अंिरराषंंंंीय मानकों का सखंिी से
पािन करना समय की मांग है। जब
कोई समुदाय युदंं या आपदा से उबरिा
है, िो अपनी परंपराओं (जैसे सामूतहक
नृतंय या उतंसव) को तिर से शुरं करना
उनके मानतसक संवासंथंय के तिए मरहम
का काम करिा है। तवरासि केवि बीिा
हुआ कि नहीं, बलंलक भतवषंय की आशा
है। आपदा या युदंं के बाद जब िोग
अपनी परंपराओं और उतंसवों (तितवंग
हेतरटेज) की ओर िौटिे हंै, िो यह
सामातजक एकजुटिा को वापस िाने मंे
मदद करिा है।

या इन दिनो् दवचारक बनने की
यात््ा म्े है्। चुनाव िूर है तो यही
कर दलया जाए। ऐसा दभया के

मन मे् दवचार उमडा। दवचार क्या, यह
दभया के दलए क््ांदतकारी किम जैसा है।
अब तक माला, माइक, मंच व फोटो की ही
हवा चल रही थी, लेदकन दवचारो् की हवा
का अभाव था! दभया को दफर दवचार आया
दक इन सभी के साथ मुझे एक बडा
दवचारक भी होना चादहए। जनता बात-
बात मे् माइक पकडा िेती है। ऐसे मे् दबना
दवचार के दवचारक कैसे बन सकते है्?
मंच का संचालन करने वाला तो िो शब्ि
कहने को ही कहता है लेदकन वे िो शब्ि
मंच से जनता तक पहुंचाने मे् बडी
मशक््त करनी होती है। कभी-कभी तो
दवचारो् के आभाव मे् एक शब्ि भी नही्
दनकलता। दसफ्क हवा ही माइक से
दनकलती है। इन सभी बातो् को ध्यान मे्
रिकर दभया आजकल दवचारक बनने के
दलए लंबी-लंबी दचंतन बैठके् कर रहे है्।
कई-कई कप चाय सुड्कते हुए, दसगरेट
का धुआं उड्ाते हुए कागज-कलम के साथ
दवचारक बनने की प््ैक्कटस करने लगे है्। 

मगर दवचारक बनने की इस बेचैनी मे् एक
तरफ दवचार है दक आ नही् रहे है् और काय्वकत्ाव
दभया के दलए नए-नए मंच तैयार कर रहे है्। दभया
के दवचारक बनने की हवा चलाने के दलए ि््ेत्् मे्
पहले से धंसी पडी कुछ संस्थाओ् को पुनज््ीदवत
दकया गया और कुछ नई संस्थाओ् का दनम्ावण
दकया गया। काय्वकत्ाव जी-जान से दभया के
दवचारक बनने की हवा बनाने लगे और इधर अभी
दभया पके्् दवचारक बने ही नही् और
काय्वकत्ावओ् ने ‘भ््ष््ाचार हटाओ अदभयान’
काय्वक््म म्े मुख्य वक्ता के र्प म्े दभया का नाम
दलिा दिया। दभया दचंदतत है् दक अब इस दवषय
पर मै् क्या बोलूं? यह दवषय तो मेरी दवपरीत धारा
का है। अब तक तो भ््ष््ाचार के मामलो् मे् हम
दघरते ही आए है् और अब इस पर दवचार कैसे
रिूं? इस दवदचत्् मामले मे् कैसे हवा बनाऊं? यह
कैसे संभव होगा। बस, दफर क्या था! दभया को भी

दवपरीत पदरक्सथदत ने ही माग्व दििाया। जैसे बडे
नेता दवपरीत पदरक्सथदतयो् मे् ही अपनी छदव को
और अच्छे से चमका लेते है्। दभया ने भी झट से
अवसर को लपक दलया।

ऐसी दवपरीत पदरक्सथदत मे् नए-नए दवचार
आने लगे, उन्हे् लगने लगा। दवचारक बनने की
हवा शुर् हो गई है। दभया अपने दवषय की भूदमका
बनाने लगे। भ््ष््ाचार हटाओ अदभयान दसफ्क नारा
नही्, हमारे ि््ेत्् व जनता के दलए एक क््ांदत लाने
वाला है। ऐसे अजीबो-गरीब दवचार दभया के मन
मे् गुडगुडाने लगे। दभया का मन मंच की ओर जाने
के दलए तडफडाने लगा। शब्ि दवचार बनने को
बेताब होने लगे, दभया का दवचारक व्यक्कतत्व
अवतरण लेने लगा। िुदनया को एक और दवचारक
दमलने वाला है। यह दवचारो् की क््ांदत है। इससे
पहले दभया चुनावो् मे् बडी-बडी हवा बना चुके
थे। दवकास की हवा चलाने मे् दभया से बडा नेता
आज तक उनके ि््ेत्् मे् कोई िूसरा आया ही नही्।
दशि््ा दवभाग से लेकर राजस्व दवभाग तक ऐसा

कोई मलाईिार दवभाग दभया की
टीम से छूटा नही्, दजसमे् दभया ने
चुनाव जीतने के छः माह बाि ही
अपनी हवा नही् चलाई हो।
दलफाफे की हवा, दफक्स रेट की
हवा, ट््ांसफर की हवा, ििान
लेने की हवा, ठेका िेने की हवा,
सरकारी नौकरी िेने की हवा
जैसी सैकडो् हवाएं ह्ै, जो ि््ेत्् मे्
दनरंतर पांच साल चलती रही्।
दभया की जीत से छः माह के बाि
ही अदधकांश दवभाग उनकी हवा
से महकने लगे।

ऐसे ही दवचार दभया के मन मे्
क््ांदत की हवा बनाने लगे। दभया
को दवचारक बनने की हवा धीरे-
धीरे आने लगी। इस हवा को और
बडा करने मे् काय्वकत्ाव सोशल
मीदिया का सहारा लेने लगे।
जेन-जी को इस हवा से जोडने
की कोदशश की जाने लगी। 

धीरे-धीरे दवचारक बनने
की हवा सभी ओर फैलने लगी।
सुबह जैसे ही दभया घर से

ि््ेत्् के दलए दनकलते उनकी लग्जरी कार मे् लगे
हूटर से उनके दवचारक होने की हवा चलने
लगती। फेसबुक पर जनता के नाम
संिेश िेने मे् बडे दवचारक होने की हवा का
हल्ला रहता।

इधर धीरे-धीरे ऑनलाइन मीदटंग मे् भी दभया
दवचारक दसद्् होने लगे। अपने िल मे् उनकी हवा
बढ़ने लगी। वे एक बुद््दजीवी की श््ेणी मे् आ गए।
दवचारक बनने की हवा ने बडा काम कर दिया।
दभया दवचारक की हवा से राजनीदत मे् लंबा उडने
की सोचने लगे। अपने िल की ओर से प््वक्ता
बनकर राष््््ीय मीदिया मे् बैठकर राष््््ीय स््र पर
हवा चलने के सपने आने लगे। दभया के चेले-
चपाटे उनके दलए नए-नए मंचो् का दनम्ावण करने
लग।े दवचारक बनने की हवा ि््ेत्् मे् तीव्् गदत से
चलने लगी। पुराने दवचारक और बुद््दजीवी
दचंदतत होने लगे। दभया की दवचारक बनने
वाली हवा मे् पूरा ि््ेत्् दवकास की ओर अग््सर
होने लगा। *

दभ
व्यंग्य / भूपे्द्् भचरतीय दवचारक बनने की हवा

भिया का मन मंच की ओर जाने के भिए तड़फड़ाने
िगा। शब्द भिचार बनने को बेताब होने िगे, भिया का
भिचारक व्यक्ततत्ि अितरण िेने िगा। दुभनया को एक

और भिचारक भमिने िािा है।

शािा एक शहर मे् हाउदसंग बोि्व
कॉलोनी मे् रहती थी। कॉलोनी के बीचो्-

बीच एक सुंिर साव्वजदनक पाक्क था। चारो् ओर
हरे-भरे पेड्-पौधे, रंग-दबरंगे फूल, बच््ो् के झूले
और दफसलन-पट््ी उसे जीवंत बनाते थे। सुबह-
शाम कॉलोनी के बच््े, बुजुग्व और पदरवार के
लोग वहां टहलने, बैठकर बाते् करने और समय
दबताने आया करते थे। गद्मवयो् के दिन शुर् हुए तो
दकसी संवेिनशील व्यक्कत ने पद््ियो् के दलए पेड्ो्
पर सात-आठ पदरंिे (दमट््ी के बत्वन) टांग दिए।
पाक्क के एक कोने मे् िाना चुगने का स्थान भी बना
था, जहां तोते, कबूतर, कौवे, गौरैया और मैना
आदि पि््ी आकर िाना चुगते थ।े जब भीषण गम््ी
पड्ने लगी तो कुछ ही दिनो् मे् उन पदरंिो् का पानी
सूि गया। लोग रोज पाक्क म्े आते, घूमते, बाते्
करते, बच््े िेलते, लेदकन दकसी की नजर उन
सूिे पदरंिो् पर नही् ठहरती। दवशािा की नजर
भी कई बार उन पर पड्ती, लेदकन दफर भी उसने
इस ओर ध्यान िेने की जर्रत नही् समझी। मन मे्
बस यही दवचार आता-यह काम मेरा अकेले का
नही् है, कॉलोनी मे् और भी तो लोग है्। एक दिन
उसका बेटा अमन पाक्क म्े िेलते-िेलते उन
पदरंिो् के पास पहुंच गया। उसने िेिा दक वे पूरी
तरह सूिे पड्े है्। घर आकर उसने अपनी मां से
कहा, ‘मम्मा, पाक्क म्े पद््ियो् के पदरंिो् मे् कई
दिनो् से पानी नही् है।’ दवशािा ने सहज भाव से

उत््र दिया, ‘कॉलोनी मे् इतने लोग है्, क्या दसफ्क
हमारी ही दजम्मेिारी है इन्हे् भरने की?’ अमन ने
शांत स्वर मे् कहा, ‘मम्मा, दजम्मेिारी सबकी होती
है, लेदकन सब कुछ जानते हुए भी उसे दनभाने से
बचना सबसे बड्ी गलती है।’ बेटे की बात
सुनकर दवशािा कुछ पल के दलए मौन रह गई।
उसे आभास हुआ, कभी-कभी छोटे बच््े भी हमे्
बड्ा सच दसिा िेते है्। दवशािा को अपने
कत्वव्यबोध का अहसास हो चुका था।*

दव

प््थम गीर
दिखने वािे ने

प््थम गीत लिखने वािे ने,
लितना दद्द सहा होगा।
आंखो् से उसिा हर सपना,
अनलगन बार बहा होगा।
अपने आतुर अरमानो् िो
ढांढ़स देिर फुसिािर
रेतीिे महिो् िे जैसे
सागर तट ति िे जािर
लजतनी बार बनाया होगा,
उतनी बार ढहा होगा।
राग से लवमुखता होने पर,
मन होता है वैरागी
लसंलित हुए लबना मधुरस िे
िौन हुआ है अनुरागी
िानो् मे् िुपिे से िोई
िुछ न िुछ तो िहा होगा।
जब लवश््ास टूटता है तो
लदि से आह लनििती है
बागी होिर स्वयं िेखनी
अपनी राह बदिती है
दुख देने वािा मानस मे्,
िोई नाम रहा होगा।

निगीत
मचवणक विश््कम्चा ‘निरंग’

लघुकथच / सुनील कुमचर महलच

रत के पूव््ोत््र राज्य अर्णाचल प््िेश से आने वाली् लेदिका
जमुना बीनी का कदवता संग््ह ‘जब आदिवासी गाता है’ कुछ

समय पूव्व छपकर आया है। यहां, कही् आदिवासी जीवन की त््ासिी का
स्वर सुनाई पड्ता है, ‘जिनको उखड़ना/ पड़ता है/ बार-बार/ अपनी िड़ो़
से/ उनके जिए/ वाकई/ भजवष़य शब़द के/ क़या मायने है़?’ (भदवष्य)। तो
कही् प््कृदत से िूर दकए जाने का िि्व भी छलकता है, ‘पहाड़-पृथ़वी के
प़़ाचीन वासी/ हमारे पुरातन संगी/ अिग नही़ कर सकते हम/ उनसे खुद
को।’(पहाड् और आदिम दनवासी)। कुछ कदवताओ् मे् आधुदनक जीवन
मे् दिदजटल संक््मण से पसरती संवेिनशून्यता को भी कवदयत््ी ने कटघरे
मे् िड्ा दकया है। इसकी बानगी इन पंक्कतयो् मे् िेिी जा सकती है। ‘जनश़़य
ही/ हमारी संवेदनाएं/ िंग खाती िा रही है़/ वीभत़स मे़/ िोग अब/ िेने
िगते है़ स़वाद’(िर)। और ‘जितना ज़यादा चॉइस/ उतनी अजिक
कशमकश/ चॉइस की भरमार/ इनसान को/ उिझाते/ और/ भरमाते
ज़यादा/ सुिझाते कम।’ (टेदलदवजन चैनल)। *

जब आदिवासी गारा हैपुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

भा

पुस््क: जब आदिवासी गाता है
(कदवता संग््ह), रचनाकार: जमुना
बीनी, मूल्य: 250 र्पए, प््काशक:

राधाकृष्ण पेपरबैक्स, दिल्ली

कर्तव्यबोध
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छतंंीसगढं, लदलंिी, हलरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकालशत

पयंाटन संथल / िमीर चौधरी

ई बार कड़ंी मेहनत के बाविूद हमें वे पशरणाम नहीं
शमल पाते, िो हम चाहते हंै। शवशंं पंंशिदंं शवचारकों
के अनुभव बताते हंै शक िरलता का अिली राि

हमारी िोच, कमंिठता और भावनाओं मंे शछपा होता है। हम
अपने भागंय के थंवयं शवधाता हैं। यशद हम अपनी आंतशरक
भावनाओं को िुधार लें, तो बाहरी पशरसंथिशतयां अपने आप
बदलने लगती हैं। 
पिचाने् अपनी भािनाएं: हमारी भावनाएं और वाइबंंेशंि
हमारे िीवन के अनुभवों को शनधंािशरत करती हैं। हम िो
महिूि करते हंै, वही हम अपनी ओर आकशंषित करते हंै।
अगर हम िकारातंमक भावनाओं (िैिे खुशी, पंंेम, उतंिाह)
पर धंयान केंशंंदत करें, तो हम अपने िीवन में िकारातंमक
पशरणाम ला िकते हंै। इिके शवपरीत, नकारातंमक भावनाएं
(िैिे डर, गुथंिा, शनराशा) नकारातंमक अनुभवों को
आकशंषित करती हैं।

िब तक हम अपने लकंंंय के
पंंशत उतंिाशहत महिूि नहीं
करेंगे, तब तक वह हकीकत
नहीं बनेगा। बेथंट िेलर पुसंंक
‘एकंिकंयूि मी, योर लाइर इि
वेशटंग’ की लेशखका शलन
गंंैबहॉनंि कहती हैं, ‘बंंहंमांड में
हर चीि एक ऊिंाि या फंंीकंवेंिी पर काम करती है।
यशद आप लगातार डर, शचंता या कमी के बारे मंे
महिूि करते हंै, तो आप अनिाने मंे वैिी ही संथिशतयों
को अपनी ओर आकशंषित कर रहे होते हंै। अपनी
फंंीकंवेंिी बदलने का मतलब है, अपनी आंतशरक
संथिशत को बदलना।’
कमी के बजाय संभािनाओ् पि ध्यान दे्:
जंयादातर लोग इि बात पर धंयान केंशंंदत करते हंै शक
उनके पाि कंया ‘नहीं’ है। अनुभवी और िरल लोगों का
कहना है शक आप शिि चीि पर अपना धंयान केंशंंदत करेंगे,
वह बढ़ती िाएगी। यशद आप अपनी िमथंयाओं के बिाय
िमाधान और िंभावनाओं पर धंयान देंगे, तो आपके िीवन में
खुशहाली के दंंार खुलेंगे। इिशलए िकारातंमक भावनाओं को
महिूि करें। अपने लकंंंयों को पंंापंत करने की भावना को
अभी िे महिूि करें। उदाहरण के शलए, अगर आप धन
चाहते हैं, तो धनी होने की खुशी और आतंमशवशंंाि को
महिूि करें। शवशंंाि रखें शक बंंहंमांड आपके इरादों को
िाकार करने मंे मदद करेगा।
दबाि मे् न आएं: िब हम शकिी चीि के शलए बहुत जंयादा
कोशशश करते हैं, तो हम अकिर दबाव महिूि करते हंै। यह
दबाव नकारातंमक ऊिंाि पैदा करता है। इिके बिाय, ऐिा
महिूि करें िैिे वह लकंंंय पूरा होने ही वाला है बि, िरा-िी
कोशशश और करनी है। यह िहिता ही आपकी िरलता का
मागंि पंंशसंं करती है। नेपोशलयन शहल कहते हंै, ‘इंिान का

शदमाग िो िोच िकता है और शििमंे शवशंंाि कर िकता है,
उिे वह हाशिल भी कर िकता है।’
आभाि का जादू इस््ेमाि किे्: आभार का िादू केवल
एक भावना नहीं, बसंकक एक शसंकतशाली ‘कॉसंथमक टूल’ है।
िो आपके पाि है, उिके शलए आभारी होना आपकी

वाइबंंेशन को तुरंत ‘उचंं संंर’ पर ले िाता है।
पंंशिदंं दाशंिशनक और लेखक मैथंटर एकहाटंि के
अनुिार, ‘यशद आप अपने पूरे िीवन में केवल एक
ही पंंािंिना करते हैं, ‘धनंयवाद’ तो यही कारी है।’
यह िाधारण िा शबंद आपके िीवन में अशधक
आशाओं और अचंछी चीिों को आमंशंंतत करता है।
‘एक्सक्यूज मी’ किना सीखे्: अकिर हम दूिरों
को खुश करने के चकंंर में अपनी मानशिक शांशत

दांव पर लगा देते हैं। लेशकन
उन चीिों या लोगों को
‘एकंिकंयूि मी’ कह कर
आगे बढ़ं िाना िरंरी है, िो
आपकी ऊिंाि को िोख लेते
हैं। ऐिे लोगों को जंयादा
तवजंंो न दें। थंवयं को
पंंािशमकता देना थंवािंि नहीं,

बसंकक आपकी वेल बीइंग के शलए िरंरी है।
पिचाने् आप क्या चािते िै्: अपने िीवन मंे उन चीिों को
पहचानें िो आपको पिंद नहीं हंै या िो आपको परेशान
करती हैं। इििे आपको थंपषंंता शमलती है शक आप वासंंव में
कंया चाहते हैं। िाि ही यह भी तय करें शक आप कंया नहीं
चाहते हैं। थंपषंं रंप िे यह शनधंािशरत करें शक आप अपने
िीवन में कंया हाशिल करना चाहते हैं, िैिे खुशी, िरलताएं
या बेहतर शरशंते। शिन चीिों िे परेशानी होती है और ऊिंाि
नषंं होती है, उनिे दूर रहना िीख लीशिए।
छोटी-छोटी खुकशयो् का मित्ि समझे्: बड़ंा बदलाव
लाने के शलए हमेशा बड़ंे कदम उठाना िरंरी नहीं है। कभी-
कभी एक अचंछा िंगीत िुनना, पंंकृशत में टहलना या शकिी
पुराने शमतंं िे बात करना भी आपकी मानशिक ऊिंाि को
बदल िकता है। यही छोटे चुनाव बड़ंे पशरणामों की
आधारशशला रखते हंै। हर छोटी िे छोटी उपलसंबध को
िेशलबंंेट करें, उतंिाशहत हों। k
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अपनाएं ये गोल्डेन र्ल्स
संवारे् अपना सुनहरा भनवष्य

िेलंफ इंपंंूवमेंट / अंजू जैन

पने शुरंआती दौर िे ही बॉलीवुड शरकंमों
में कई ऐिे खलनायक यानी शवलेन हुए

हैं, शिनंहोंने बड़ंे पदंंे पर अपनी पंंभावशाली
उपसंथिशत दिंि कराई। दशंिकों को िांि रोककर
‘अगले पल कंया होगा?’ िोचने को मिबूर कर
शदया, इनंहें खौर का पयंािय माना िाने लगा। ‘पंंेम
नाम है मेरा-पंंेम चोपड़ा।’, ‘अरे ओ िांभा,
शकतने आदमी िे?’, ‘िारा शहर मुझे लॉयन के
नाम िे िानता है।’, ‘मोगैंबो खुश हुआ!’ शहंदी
शरकंमों के खलनायकों दंंारा बोले गए ऐिे कई
िंवाद आि भी िीवंत बने हुए हैं।
ये एक्टि िुए सि्ााकधक चक्चात: बात िब शहंदी
शरकंमों के खलनायकों की होती है तो िबिे
पहले िो नाम िेहन में उभरते हंै, उनमें शाशमल
हैं-के.एन. शिंह, कनंहैया लाल, पंंाण, अिीत,
पंंेमनाि, मदन पुरी, अमिद खान, िीवन, डैनी
डेंिोंगपा, कुलभूषण खरबंदा, अमरीश पुरी,
मुकेश शतवारी, कृषंण धवन, पंंेम चोपड़ा, गुलशन
गंंोवर, रंिीत, शसंकत कपूर, कादर खान, रिा
मुराद, परेश रावल, िदाशशव अमरापुरकर,
शकरण कुमार। एक बात यह भी है शक िंिीव
कुमार िे लेकर कबीर बेदी तक और शाहरंख
खान, ओम पुरी, मोहनीश बहल, अिंंय कुमार,
आशमर खान, िैर अली खान, िंिय दतंं,
शववेक ओबेरॉय, शरतेश देशमुख, रणवीर शिंह,
अनुपम खेर िैिे अशभनेताओं ने भी कम लेशकन
शवलेन के शानदार रोल शनभाए हैं। 
यादगाि खिनायको्
मे् शाकमि गब्बि
कसंि: बॉलीवुड मंे अब
तक शनभाए गए
खलनायक के िबिे
पंंभावशाली और
यादगार शकरदारों में
1975 में आई शरकंम
‘शोले’ का गबंबर शिंह
शाशमल है। शििे पदंंे
पर िीवंत शकया िा अशभनेता अमिद खान ने।
पूरे शरकंम शिनेशरयो पर निर दौड़ाएं तो अमिद
खान, शिरंफ गबंबर के रोल के कारण अपने पूवंि,
िमकालीन और बाद के शरकंमी खलनायकों िे
कारी ऊपर हैं। ‘िो डर गया िमझो मर गया’,
‘शकतने आदमी िे’, ‘ये हाि हमको दे दे ठाकुर’,
‘तेरा कंया होगा काशलया’, शरकंम ‘शोले’ में
गबंबर शिंह का एक-एक िंवाद खूब पॉपुलर
हुआ और आि भी लोगों की िुबान पर है।
‘शान’ का क्््ि कििेन शाकाि: ‘शोले’ के
बाद की कई शरकंमों में गबंबर शिंह की तरह ही
शरकंम के शवलेन को खतरनाक और पंंभावशाली
ढंग िे शदखाने का पंंयाि शकया गया। 1980 में
आई ‘शान’ में शाकाल का रोल पंले शकया िा
कुलभूषण खरबंदा ने। ‘शाकाल के हाि में

शितने पतेंं होते हंै, उतने ही पतेंं उिकी आसंंीन
मे ंहोते हंै’, ‘आदमी दुशनया में हर काम कभी न
कभी पहली बार करता ही है’, िैिे डायलॉगंि
उन शदनों खूब लोकशंंपय हुए िे।
प््ेम चोपड्ा का अिग अंदाज: ‘मैं वो बला हूं
िो शीशे िे पतंिर तोड़ंता हूं।’ पंंेम चोपड़ा का
वह िंवाद, शििे उनंहोंने 1983 में ‘िौतन’
शरकंम में बोला िा, उनकी पहचान बन गया। पंंेम
चोपड़ा तो अपने शरयल नाम िे भी शरकंमों में

रेमि हुए। 1973 की
‘बॉबी’ मंे िब वह
कहते हैं, ‘पंंेम नाम है
मेरा’, तो शिनेमा हाल में
बैठे हुए दशंिक िमझ
िाते शक अब नायक-
नाशयका के िाि कुछ
गड़बड़ होने वाली है। 
‘कम्ाा’ का इंटे्स
कििेन डॉक्टि डै्ग:

1986 की शरकंम
‘कमंाि’ में अनुपम खेर
ने डॉकंटर डैंग की
यादगार नकारातंमक
भूशमका शनभाई िी।
शरकंम के एक दृशंय में
शदलीप कुमार िे
िपंपड़ खाने के बाद
डॉकंटर डैंग का यह
डायलॉग, ‘इि िपंपड़
की गूंि तुमंहें मरते दम तक िुनाई देगी िेलर।’
आि भी दशंिक नहीं भूले हैं। इिके बाद उनंहोंने
शिि तरह िे पंंशतशंंिया वंयकंत की वह डॉकंटर
डैंग को दशंिकों के बीच चशंचित कर गया। शरकंम
में अनुपम खेर के शकरदार और उनके अशभनय

को खूब पिंद शकया गया।
कोई निी् अमिीश पुिी जैसा: शहंदी शरकंमों में
कई खलनायक ऐिे हुए हैं, िो पदंंे पर िब तेवर
शदखाते हैं तो िामने वाले हीरो पर पूरी तरह हावी
हो िाते हैं। ऐिे ही शवलेन में अमरीश पुरी भी
शाशमल हैं। अमरीश पुरी ने ‘शमथंटर इंशडया’ और
‘लोहा’ में ऐिे अपना रोल शनभाया शक पदंंे पर
उनके आते ही दशंिक िीट िे उठते ही नहीं िे।
दोनों शरकंमों में एक दशक का अंतर िा। गबंबर
के बाद अमरीश पुरी ही ऐिे खलनायक रहे हैं,
शिनके िंवाद बचंंों को भी याद हैं। ‘शमथंटर
इंशडया’ में उनके बोले िंवाद ‘मोगैंबो खुश हुआ’
को आि भी बचंंे बोलते रहते हंै। 
इनकी खिनायकी ने कायम की कमसाि:
पंंाण ने भी अपनी खलनाशयकी के अंदाि िे
बड़ंे-बड़ंे नायकों को पदंंे पर टकंंर दी। उनकी
बेहतरीन खलनाशयकी को िामने लाने वाली
शरकंमों की रेहशरसंं बहुत लंबी है। पंंाण की तरह
ही मदनपुरी और पंंेमनाि भी खलनाशयकी करने

में उसंंाद िे। पंंेमनाि
का ‘पराया धन’ तिा
‘िॉनी मेरा नाम’ मंे
शवलेन का रंग बहुत
चमकदार रहा। इनके
अलावा शसंकत कपूर,
शकरण कुमार, कादर
खान, गुलशन गंंोवर,
रंिीत, परेश रावल और
भी कई ऐिे शरकंमी

शवलेन हुए हैं, शिनंहें नायकों की तरह ही पहचाना
िाता है। ‘चाइना गेट’ में डाकू िगीरा का रोल
करने वाले मुकेश शतवारी और ‘राम तेरी गंगा
मैली’ के माशणक लाल उरंफ कृषंण धवन को भी
दशंिक याद करते हंै। k
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बॉिीवुड लफलंमों में नेगेलटव रोि लनभाने वािे एकंटसंस यानी खिनायकों को
भिे ही हीरो जैसा संटारडम नहीं लमिता िेलकन उनकी पॉपुिैलरटी लकसी भी
मायने में नायकों से कम नहीं होती है। कुछ एकंटसंस तो आज भी याद लकए

जाते हैं। ऐसे ही कुछ बेहतरीन खिनायकों पर एक नजर। 

बड़ंा पदंाा
मनोज पंंकाश

नायको् से कम पॉपुलर नही्
बॉलीवुड के ये खलनायक

सुनहरे भलवषंय के लिए उलचत लदशा में सही सही रणनीलत के साथ मेहनत करना तो जरंरी
है ही। साथ ही अगर कुछ गोलंडेन रंलंस को फॉिो लकया जाए तो सफिता पाने की राह
आसान हो जाएगी। ऐसी ही कुछ छोटी बातें आप भी अपने जीवन में अपना सकते हंै।

वैसे तो समुदंं तट का नैसलंगसक नजारा हर
नेचर िवर को आकरंसक िगता ही है।
िेलकन दुलनया के कुछ समुदंं तट इतने
लवशाि-िाजवाब हैं लक दूर-दूर से पयंसटक
इनंहें लनहारने आते हैं। शांत, खुिे तट से
िेकर संथानीय जीवन से भरे हुए ये समुदंं

तटीय कंंेतंं पंंकृलत को अपने सबसे पंंभावी रंप
में पेश करते हंै। ऐसे ही कुछ खूबसूरत और
लवशाि सी बीचेज के बारे में आप भी जालनए।

लाजवाब-खूबसूरत नजारा पेश करते 
दुननया के ये समुद्् ति

प््ाण अमरीश पुरी

अनुपम खेर कुलभूषण खरबंदा

शक्तत कपूर रंजीत

अमजद खान प््ेम चोपड्ा

मंंी शुरं होते ही शिरंफ
तापमान नहीं बढ़ता बसंकक

युवाओं का रैशन मीटर भी हाई हो
िाता है। कॉलेि कंैपि, कैरे,
मॉल, टंंैवल थंपॉट, हर िगह एक
खाि तरह की थंटाइल एनिंंी देखने
को शमलती है। उनके इि िमूचे
‘िमर थंवैग’ को शकिी एक
एकंिेिरीि के िशरए वंयकंत करना
हो, तो वो है-िनगंलािेि। 

िनगंलािेि या धूप का चशंमा
शिरंफ शचलशचलाती गमंंी िे बचने
भर का िशरया नहीं रह गया है बसंकक
अब यह एक ऐिी पहचान बन चुका
है, िो यंगथंटिंि की पिंिनाशलटी को
गशंमियों का खाि लुक देता है। 
एटीट््ूड का किस्सा: एक िमय
तक िनगंलािेि को गमंंी के मौिम
की एक िरंरत माना िाता िा,
आंखों को धूप िे बचाने के शलए
लेशकन अब यह एक एटीटंंूड
एकंिेिरीि बन चुका है। िैिे ही

कोई िनगंलाि पहनता है, उिकी
बॉडी लैंगंवेि बदल िाती है। िोड़ा
आतंमशवशंंाि, िोड़ा रहथंय और
िोड़ा ‘मैं िबिे अलग हूं’ का भाव
उिकी पिंिनाशलटी में आ िाता है।
इंथंटागंंाम रील िे लेकर कॉलेि
रेथंट तक अगर शकिी एक
एकंिेिरीि पर िबिे जंयादा िोर
शदखता है, तो वह है िनगंलाि। यही
कारण है शक िनगंलािेि को
यंगथंटिंि के एटीटंंूड का िबिे
खाि शहथंिा माना िाता है। 
सोशि मीकडया का बड्ा िोि:
आि के दौर का रैशन शिरंफ िड़क
या कॉलेि मंे
शदखाने तक िीशमत
नहीं है बसंकक िच
बात तो यह है शक
वह बाकी शकिी भी
िगहों िे जंयादा िोशल मीशडया के
शलए होता है। गमंंी के दौरान
िनगंलािेि, शडशिटल रैशन का
िबिे इंपॉटंंेंट पाटंि बन िाता है।
चेहरे पर िनगंलाि लगी िेकंरी
जंयादा शापंि होती है,  इिमें आंखों

का एकंिपंंेशन कंटंंोल शकया िा
िकता है। िनगंलाि की विह िे
एक कूल और कंटंंोकंड इमेि बनती
है। यही कारण है शक युवाओं के
िनगंलाि शिरंफ पहनने की चीि
नहीं बसंकक कंटेंट शंंिएशन का टूल
बन चुका है। 
फैशन+पिफेक्शन=पिफेक्ट
समि कॉम्बो: गमंंी के मौिम में

िहां एक तरर
थंटाइल िरंरी
है, वहीं दूिरी
तरर आिमान
िे बरिती आग

िे बचना भी िरंरी है। इिशलए
िनगंलािेि इि मौिम के शलए
िबिे पररेकंट कॉमंबो एकंिेिरीि
माने िाते हैं। िनगंलािेि इि बैलेंि
को िचमुच पररेकंट बनाते हैं,
कंयोंशक इनिे- तेि धूप िे आंखों की

िुरिंंा िंभव होती है। पिीने और
िकान में भी फेंंश लुक बनी रहती
है। टंंैवल के दौरान आरामदायक
शविन शमलता है यानी यह
एकंिेिरीि शिरंफ शदखने के शलए
नहीं बसंकक िीने के तरीके को भी
आिानी िे बदल देती है। 
कई िैिायटीज मे् उपिब्ध:
िनगंलािेि आि एकंिेिरीि में
बदल चुके हंै। अब ये शटंटेड लैंि
यानी बंलू, यलो और शपंक कलर में
भी उपलबंध हैं। आि बािार में
िनगंलािेि बोकंड और डंंामेशटक
शदखने वाले ओवरिाइजंड फेंंम में
भी मौिूद हैं। िनगंलािेि वो
एकंिेिरीि हैं, शििे युवा िबिे
जंयादा एकंिपंलोर करते हैं,
कंयोंशक इनके िशरए अब हर चेहरा
अपना एक अलग थंटाइल कैरी कर
िकता है। k

ग

रावली पवंितमाला में अिमेर के
पाि संथित नाग पवंित िे शनकलने

वाली लूनी नदी, एकमातंं ऐिी नदी है, िो
िार के मरंथंिल िे होकर बहती है। यह
भारत की िबिे बड़ी और अकेली
अंतःथंिलीय (इनलैंड) नदी है यानी यह
नदी िमुदंं तक नहीं पहुंचती बसंकक कचंछ
के रण में ही शवलीन हो िाती है। इिे िार के
मरंथंिल की िीवनरेखा कहते हैं, िो भले
िीशमत िल िंिाधन की माशलक हो,
लेशकन इिी की बदौलत िार मरंथंिल में
िैव शवशवधता मौिूद है यानी लूनी नदी
रेशगसंंान में बहने वाली ऐिी नदी है, शििके
आि-पाि का पाशरसंथिशतकी तंतंं बेहद
िंवेदनशील और अनूठा है। 
नदी की किकशष््ताएं: लूनी इि नदी की लंबाई
कुल 495 शकलोमीटर है और अपनी पंंकृशत के
शहिाब िे ये मौिमी नदी है, िो अरावली
पवंितमाला िे शनकलकर गुिरात में कचंछ के रण
में शवलीन हो िाती है। लूनी नदी की िबिे बड़ी

खाशियत यह है शक इि नदी का शुरंआती शिरा
मीठे पानी का और अंशतम शिरा खारे पानी का है।
इि मामले मंे शायद यह दुशनया की ऐिी खाि
नदी है, िो एक िाि मीठी और खारी दोनों है।
अंतःथंिलीय लूनी नदी को अिमेर के पाि
िागरमती कहा िाता है। करीब 150 शकलोमीटर
बहने के बाद इिे लवणी या लूणी कहा िाने
लगता है। यह पूरी तरह िे वषंाि आधाशरत यानी

(रेन रेड) नदी है। इिके बहाव का मुखंय
भाग रािथंिान में है और अंशतम भाग
गुिरात में है। 
मानसून आधाकित नदी: मौिमी नदी
लूनी, दशं ंिण-पशंंिम मानिून पर
आधाशरत है। इिका पंंवाह िुलाई िे
शितंबर के बीच रहता है, शििमें शुरं में
तेि बहाव होता है, यहा ं तक शक कई
िगहों में यह बाढ़ का कारण भी बनती है।
लूनी नदी की खाशियतों में एक यह भी है
शक यह नदी पूरी तरह िे वषंाि िे पंंभाशवत
नदी है। अगर िरा भी बाशरश अशनयशमत
होती है, तो यह भी अशनयशमत हो िाती है।  
कुछ किस्सा िै खािा: शनचले छोर यानी

िालोर िे कचंछ के बीच इि नदी का पानी खारा
हो िाता है। कंयोंशक यहां यह रेतीले मैदानों और
दलदली िंंेतंं में होकर गुिरती है। भले यह गंगा
और यमुना िैिी िांथंकृशतक और िभंयतामूलक
नदी धारा के रंप में न पहचानी िाती हो, लेशकन
इिके शकनारे भी िभंयता के कुछ शवशेष रंप िनंमे
हैं और कुछ रािथंिानी शहर भी इिके शकनारे
संथित हैं- िैिे अिमेर, पाली, िोधपुर। k

अ
थार मर्स्थल की 

जीवनरेखा लूनी नदी

िीजनल फैशन
पंंरतमा अरोड़ा

अट््ैक्टिव सनग्लासेज बढ्ा दे 
यंगस्िस्स का समर स्वैग 

आज युवाओं के लिए सनगंिासेज एक ऐसी एकंसेसरीज है, जो उनंहें धूप से
बचाने के साथ ही उनकी पसंसनालिटी को अपगंंेड भी करती है। यह लडलजटि-

लरयि दोनों दुलनया में यंगसंटसंस की पसंसनालिटी को समर संवैग देती है।

नदीगाथा / वीना गौतम

नाइंटी माइल बीच ऑसंटंंेरलया
नाइंटी माइि बीच ऑथंटंंेशलया के शवकंटोशरया में संथित है, िो 151 शकमी. में रैला हुआ
है और वंयसंं शहरी िीवन के शवपरीत िुकून और शांशत भरे लमंहों का यादगार अनुभव
पंंदान करता है। इिका तट ऐिा पंंतीत होता है, िैिे कभी खतंम ही न होगा। तट के बीच-
बीच में रेत के टीले, छोटी झीलें और िंरशंंित वाटर शरिवंि आपको देखने को शमल िाएंगे।
तट का पानी एकदम थंवचंछ है, शिििे तैराकों और मछुआरों के शलए यह पिंदीदा थंिल
बन िाता है। हालांशक इिका नाम नाइंटी माइल है लेशकन इिके शवपरीत यह 90 मील िे
अशधक लंबा है। इिके शांशतपूणंि एकांत में गिब का आकषंिण है। k

कॉकंि बाजार िी बीच बांगंलादेश
बांग्िादेश मे् संथित कॉकंि बािार बीच पर अकिर इि बात का िशंन मनाया िाता
है शक यह िंिार के िबिे लंबे पंंाकृशतक िमुदंं तटों में िे एक है। बंगाल की खाड़ी
में इि तट की लंबाई 120 शकमी. है। इिके तट पर अनोखी चटंंानें, मुलायम रेत और
िीवंत थंिानीय िंथंकृशत के दशंिन होते हंै, िो शरशशंग और पयंिटन के शलए रेमि हैं।
िब दूर इिके शंंिशति में िूरि पानी में डूबता शदखता है, तो पूरा बीच शदल को
अनोखा िुकून देने वाले रंगों िे चमक उठता है। k

नाइंटी माइल बीच नंयूजीलैंड
ऑस्ट््ेकिया की तरह नंयूिीलैंड के एक िमुदंं तट का नाम भी
नाइंटी माइल बीच है, लेशकन इिकी लंबाई 88 शकमी. है, िो
इिके नाम िे दो शकलोमीटर कम है। अपनी अनोखी िुंदरता िे
यह पयंिटकों को खूब आकशंषित करता है। ऐिे पंंमाण शमलते हैं शक
अतीत में इिे हॉिंि राइशडंग के शलए इसंंेमाल शकया िाता िा। अब
इिे एडवेंचर एसंकटशवटीि के शलए यूि शकया िाता है। यहां मौिूद
िरशरंग थंपेि और रेत के ऊंचे-ऊंचे टीले इिे बहुत आकषंिक
बना देते हंै। k

पदंंे िी आईलैंड बीच अमेररका
संयुक्त िाष्््् अमेशरका में टेकंिाि के तट
पर पदंंे दंंीप है, िोशक िंिार का िबिे लंबा
बैशरयर दंंीप है। यह वनंयिीवों का
अभयारणंय है, शििमें दुलंिभ िी टटंिल और
िमुदंंी पशंंियों की िैकड़ों पंंिाशतयां पाई
िाती हैं। पदंंे आइलैंड नेशनल िी-शोर
लगभग 112 शकमी. लंबा है। इि बीच को
नम हवा भरे वातावरण और वनंयिीवों के
कारण शवशेष रंप िे पिंद शकया िाता है।
पयंिटक अकिर यहां कंैशपंग करने, पशंंियों
को देखने और खाड़ी के शकनारे वाक के
शलए आते हंै। k

पंंाया डो कैसंसिनो बंंाजील
दक््िण अमेकिकी देश बंंािील के
दशंंिणी तट पर पंंाया डो कैसंथिनो,
दुशनया का िबिे लंबा िमुदंं तट है, िो
लगभग 254 शकमी. तक रैला हुआ है।
इिकी पंंभावी लंबाई शरओ गंंांडे
बंदरगाह िे शुरं होकर उरंगंवे की
िीमा तक िाती है। यह िंंेतंं अपने दूर
तक रैले रेत, िमुदंं के शकनारे िीवंत
शहरों और अकिर िमुदंं के शकनारे
धूप िेंकते िी लायंि की मौिूदगी के
शलए शवखंयात है। यह िी बीच,
थंिानीय लोगों की पिंदीदा िगह है,
िहां लोग लांग डंंाइव, तटीय शरशशंग
और ठंडी हवा में वॉक करना खूब
पिंद करते हंै। k

बैंकूवर दंंीप लांग बीच कनाडा
कनाडा के बैंकूवर दंंीप के पशंंिमी तट पर लांग बीच संथित है।
यह शिरंफ 16 शकमी. लंबा है, शिििे यह कारी छोटा िी बीच
माना िाता है, लेशकन इिके बाविूद यह उतंंरी अमेशरका महादंंीप
के िबिे िुंदर िी बीच में शाशमल है। इिके दूर तक रैले िमतल
रेतीले िमुदंं तट िभी को आकशंषित करते हैं। यह बीच कनाडा के
िंरशंंित राषंंंंीय पाकंफ का शहथंिा है। यह बीच कोहरे भरी िागर
तटीय िुबह और िरशरंग के शलए शवखंयात है। k


